Dentistas

N°62 ‘ JULIO 2023 L 2\ DENTISTAS

oooooooooooooooooooo
EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Informaciéon de actualidad <+ Entrevistas periodisticas Eventos odontolégicos

CANCER ORAL

ENTREVISTA

Visita nuestra nueva web en www.consejodentistas.es



Bexident

o St tratamiento
D coadyuvante

iGN Clorhexidinag + Chitosan

=l | +71 |[89%|/50:%

HILLﬂN MAYOR || MENOS

n,.|_|.{ PR IFE RS o W T
- TR kb (Eiwea®
|
Tratamiento postquirirgico de TRIPLE ACCION:
* ARLTTHEnoTHaRG
v Acolera of proceso natural d regenmacion
o Byvicls & reducle e ntiamsaciin o eangreds de s teidos ofaled debulltaeios tras una (ntarveneidn guiidngles

El dmico con formato Gel y Colutorg para un megor curmpdimdento ermpdutioo’

Swie R Wi PSR e SO R ATy o P - P el NN
2 by A v P '-r-\.'.r TPTAAL y Pl B e YRR PR 1 5 s B, gl bl Factingal, bl il | Sy | i v
G TR S & R L o By R ki TV P TR AT ST A T

1k s | s Pt e el ,:_. A P B R i et g B oy ST, LT L'DVE v‘DUR 5"{'”

D T S A et Wk b=+ 1 Eaemr 04

Consejo General de Dentistas de Espafa
C/ Alcala, 79 - 2°. 28009 Madrid
www.consejodentistas.es

_ Presidente
Dr. Oscar Castro Reino

Vicepresidente
Dr. Francisco Garcia Lorente

Secretaria
Dra. Agurtzane Meruelo Conde

Tesorero
Dr. Joaquin de Dios Varillas

Vicesecretario y Vicetesorero
Dr. Joan Carrera Guiu

Vocal 1°
Dra. Concepcion Mercedes Leon Martinez

Vocal 2°
D. Victor Zurita Clariana

Vocal 3°
D2, Maria Nufez Otero

Vocal 4°
D. Ignacio Garcia-Moris Garcia

Vocales Supernumerarios
Dr. Luis Rasal Ortigas
Dr. Miguel Angel Lopez-Andrade Jurado
Dr. Angel Carrero Vazquez
Dr. Juan Manuel Acufia Pedrosa

Dentistas

DIRECTOR
Dr. José M2. Suarez Quintanilla

DIRECTOR ADJUNTO
Dr. Guillermo Roser Puigserver
Dra. Maria Dolors Ceperuelo Sanchez

REDACCION
Maria Romero Rodriguez de Mondelo
mromero@consejodentistas.es
Antonio Serrano Rubio
aserrano@consejodentistas.es
Rosalia Torres Castro
rosalia@grupoicm.es

DIRECTOR DE ARTE
Santiago Plana Giné

_ MAQUETACION
Angeles Garcia Vazquez
Daniel Salmador Hernandez

PUBLICIDAD
Carmen Paramio
carmenp@grupoicm.es
Tel. 699 486 576
Juan Collado
juan@grupoicm.es
Tel. 659 399 239

ICM

Avenida San Luis 47. 28033 Madrid
Tel. 91 766 99 34 Fax 91 766 32 65
Www.grupoicm.es

Dentistas es una publicacion bimestral
ISSN-1696-2265
Soporte Valido N° 41/03-R-CM

Deposito Legal: M-24573-2003
Tirada util: 27.257 ejemplares.
Impreso en Espafia

Difusion controlada por 0JD

LA ODONTOLOGIA DEBERIA
SER ESCUCHADA

C ada cierto tiempo, los pueblos decidimos nuestro futuro en una especie de
catarsis colectiva, pero sin que los ciudadanos lleguemos a comprender
quién mueve los hilos y quién dirige tan al unisono el baile de las marionetas.

El recordado presidente de los Estados Unidos, John Fitzgerald Kennedy, lo
expresé de manera acertada en esta frase: “En politica, el cambio es la ley de la
vida y aquellos que solo miran al pasado o al presente, seguro que estaran per-
diendo el futuro”.

Unas elecciones mas, los politicos se han echado a la calle con la intencién de
exponer nuevas promesas que nos hagan olvidar los incumplimientos anterio-
res y para ilusionarnos con proyectos etéreos que al ciudadano le importan mas
bien poco o nada.

Hemos revisado el programa electoral de los ocho principales partidos politicos
de este pais y en el drea sanitaria las refe-
rencias a los servicios y prestaciones de la
Odontologia son escasas, indefinidas, inexac-

Hemos revisado el

tas o nulas. Recordemos que solo el progra- programa e.leC.tOTCll de
ma de Felipe Gonzalez del afio 82 -que ya los ocho principa les
han llovido canas desde entonces- incorpo- partidos politicos de
raba un programa moderno y factible sobre este pC!l'S yen el drea

la atencién bucodental que haria sonrojar a

muchos de los actuales politicos.

Mientras tanto, el Consejo General de Den-

tistas de Espafia no ha cesado en su empeiio

sanitaria las referen-
cias a los servicios
y prestaciones de la

y les ha vuelto a recordar a cada uno de Odontologia son es-
ellos los temas que considera decisivos en la casas. indeﬁnidas
t4 b
mejora del nivel de vida de los ciudadanos: .
inexactas o nulas

aumento de la cartera de servicios, control

de la publicidad sanitaria, creacion de las
especialidades odontoldgicas, atribuciones
profesionales y un largo etcétera que sus seforias, por supuesto, ya conocen.
Pero también coincidiran conmigo en que estas justas reivindicaciones sanita-
rias no tienen la importancia ni el calado social de prometer 20.000 eurazos a
todos los jévenes, hayan o no aprobado la temida selectividad, cuyo fin, eviden-
temente, no sera contribuir con sus padres al pago de la ortodoncia. e

Dr. José Maria Suarez Quintanilla
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MANEJO ODONTOLOGICO

DEL PACIENTE
CON CANCER ORAL

El dentista es un experto en la salud bucodental integral de las per-
sonas con cdncer oral, por lo que debe estar presente durante todo el
proceso asistencial, tal y como argumenta, con numerosa evidencia
cientifica, la nueva guia de prdctica clinica titulada “Atencion odonto-
lI6gica al paciente con cdncer oral”.

R. RODRIGUEZ.

Compromiso de SECIB con el cancer oral

La publicacion de esta nueva guia viene a reafirmar el compromiso de SECIB con la prevencion del
cancer oral, la patologia mas grave a la que puede enfrentarse el dentista y el cirujano bucal en su
dia a dia, segun el doctor Daniel Torres. Asi, tal y como detalla el presidente de SECIB, Atencidn
odontoldgica al paciente con cdncer oral es la cuarta GPC elaborada por esta sociedad cientifica y, al
igual que las tres anteriores (Leucoplasia Oral como enfermedad premaligna: Diagnéstico, prondsti-
co y tratamiento (2017); Cirugia periapical: Indicaciones y técnica quirdrgica (2017), y Diagndstico e
indicaciones para la extraccion de los terceros molares (2018)), forma parte de Guia Salud, el catalo-
go de guias de practica clinica (GPC) del Sistema Nacional de Salud.
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as cifras no dejan lugar a
dudas, y los datos del Insti-
tuto Nacional de Estadistica
confirman que el cancer es
la segunda causa de muerte en Es-
pafia, tan solo superado por las en-
fermedades cardiovasculares. En
ese macabro ranking, se estima que
los tumores de la cavidad oral y fa-
ringe alcanzaran los 7.882 nuevos
casos durante 2023, segun la Socie-
dad Espaiiola de Oncologia Médica
(SEOM), convirtiéndose asi en el dé-
cimo cancer mas frecuente en nues-
tro pais. Ante este horizonte, el pa-
pel del dentista resulta fundamen-
tal, ya que se trata de un profesional
clave no solo en el momento de de-
tectar el problema, sino también a la
hora de abordar el manejo de estos
pacientes.
“Si bien el tratamiento de esta en-
fermedad recae en otras profesio-
nes, el papel del dentista y del ciru-
jano bucal en el diagndstico precoz,
en la toma de la biopsia y el control
de las lesiones sospechosas, asi co-
mo en el tratamiento odontolégi-
co de este tipo de pacientes, es un
aspecto clave de nuestra practica
clinica”, reconoce el doctor Daniel
Torres, presidente de la Sociedad
Espariola de Cirugia Bucal (SECIB) y
coordinador desde sus inicios de las
guias de practica clinica (GPC) de la
Sociedad Espafiola de Cirugia Bucal.
Son muchos los aspectos en los que
interviene el dentista que atiende a
una persona con cancer oral, ya que
“debe acondicionar la cavidad bucal
de los pacientes en términos pre-
ventivos antes de los tratamientos
quirdrgicos, radioterapicos y qui-
mioterdpicos -lo que puede evitar la
aparicién de nuevos tumores, infec-
ciones, mucositis y osteonecrosis- y
quien debe restaurar posteriormen-
te la capacidad funcional para la ar-
ticulacién del habla, la respiracion,
la deglucién y la masticacién, asi
como la imagen personal”, afiade el
presidente de SECIB.

UNAGUIA UTIL Y NECESARIA

En este contexto, SECIB ha publica-
do recientemente la GPC Atencidn
odontolégica al paciente con cdncer
oral, un trabajo que forma parte del
catdlogo de GPC del Sistema Nacio-
nal de Salud y que ofrece un conjun-
to de recomendaciones -basadas en
la mejor evidencia cientifica dispo-
nible- orientadas a facilitar la toma
de decisiones clinicas. “Se trata de la
primera vez que un documento de
este tipo aborda el cancer oral desde
la perspectiva terapéutica del den-
tista y el cirujano bucal”, asegura el
presidente de SECIB.

En general, las recomendaciones -or-
denadas segln su nivel de eviden-
cia cientifica y segiin el momento

rigurosidad y evidencia cientifica de
esta guia ha sido muy estricto, lo que
ha puesto a nuestra disposicién una
herramienta de gran utilidad e im-
prescindible”, asegura el doctor José
Vicente Bagdn, catedratico de Medi-
cina Bucal de la Universidad de Va-
lencia y jefe del Servicio de Estoma-
tologia del Hospital General Univer-
sitario de Valencia, quien ha actuado
como revisor externo de esta guia.

De hecho, segin el doctor José Luis
Gutiérrez, expresidente de SECIB,
catedratico de la Universidad de
Sevilla y jefe del Servicio de Ciru-
gia Oral y Maxilofacial del Hospital
Virgen del Rocio, “es muy importan-
te destacar que no se trata de una
guia exclusiva para profesionales

del proceso asistencial- responden a
preguntas tan habituales en el dia a
dia de la practica clinica como cuan-
do es el momento idéneo para reali-
zar un tratamiento odontolégico en
un paciente con cancer oral; qué ac-
tuaciones pueden prevenir la caries,
las lesiones periodontales, la mucosi-
tis o la candidiasis; qué procedimien-
tos pueden disminuir la alteracién
del gusto o qué actuaciones pueden
mejorar la calidad de vida de las per-
sonas que presentan esta patologia.
Asi, esta guia llega como “un instru-
mento imprescindible para el dentis-
ta y para cualquier profesional de la
salud que puede visitar y atender a
un paciente con cancer oral, antes,
durante o tras el tratamiento onco-
l6gico. Consideramos que el nivel de

expertos en cancer oral o que se
dediquen preferentemente al mis-
mo. Esta GPC va dirigida a todos
los profesionales de la Odontologia
con practica clinica. Pero, sin duda,
una de sus fortalezas radica en que
también esta dirigida a los pacien-
tes. Ello conlleva una nueva concep-
tualizacién de los pacientes como
principales agentes de su propia au-
tonomia personal, lejos de los ya an-
ticuados conceptos que los situaban
en una posicion pasiva frente a los
poderosos conocimientos médicos”.
Dado que cada recomendacion de la
GPC viene acompanada del nivel de
evidencia alcanzado por la eviden-
cia cientifica en la actualidad para
la misma, permite a quien la estudia
o consulta, “discernir en relacién a
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todo aquello que plantea un nivel
insalvable de variabilidad clinica en
la practica asistencial, propiciando
niveles de informacién que facili-
tan que las actuaciones profesiona-
les estén regidas por una maxima
confianza. Ello es asi especialmente
en lo referente a las comorbilida-
des asociadas a los diferentes esta-
dios de la enfermedad vy a las areas
de intervenciéon profesional tales
como pruebas diagndsticas, identi-
ficacion de factores prondsticos, ti-
pos de tratamiento y otras variables
referidas a la eficacia, prondstico y
diversas estimaciones de rendimien-
to de las actuaciones odontoldgicas
indicadas en estos pacientes”, destaca

\

el doctor José Luis Gutiérrez, jefe del
Servicio de Cirugia Oral y Maxilo-
facial del Hospital Virgen del Rocio.
Por ello, el presidente de SECIB con-
fia en que “el recorrido v la aplica-
cién de esta nueva GPC sea el maxi-
mo posible, tanto a nivel publico co-
mo privado, incluyendo la atencién
primaria y la especializada”.

EL DENTISTA, EL PRIMER ESLABON

El papel del dentista en el aborda-
je del cancer oral es clave. Todos
los expertos coinciden en que, en
muchas ocasiones, es el primer es-
labdén para detectar un tumor de
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este tipo, de ahi que sea importante
tener en cuenta cudles son los facto-
res de riesgo que suelen estar detras
de esta patologia, como el tabaco y el
alcohol, pues “algunos estudios esti-
man que estd en el origen del 90% de
los casos”, advierte el doctor Daniel
Torres, quien también recuerda que
“otros factores de riesgo son el virus
del papiloma humano, que se trans-
mite principalmente a través del
contacto sexual; la exposicion excesi-
va y sin proteccion a los rayos ultra-
violeta; una dieta deficiente en fru-
tas, verduras, vitaminas y minerales,
y una higiene bucodental deficiente”.
Con estas premisas detras, la revi-
siéon anual que muchas personas

realizan con su dentista puede con-
vertirse en el punto de inflexién
para el diagnéstico precoz de un
cancer oral. “El paciente acude ini-
cialmente al dentista o al médico de
atencion primaria cuando se detecta
alguna alteracién en su boca. En el
caso del dentista, no es infrecuente
que este detecte una lesién en una
revision rutinaria que correspon-
da a un estadio inicial de un cancer
oral. Ya cuando se trata de lesiones
en estadios avanzados su identifica-
cién es muy facil, porque estamos
ante una lesion de notable tamario
que con la simple inspeccién oral se

puede reconocer como algo sos-
pechosamente maligno”, asegura
el doctor José Vicente Bagdn, jefe
del Servicio de Estomatologia del
Hospital General Universitario de
Valencia.

En concreto, la herramienta con la
que cuenta el dentista en esta fase
inicial es, en primer lugar, la inspec-
cién visual, hecho que debido a las
lamparas de las consultas hace que
se puedan ver adecuadamente le-
siones, sobre todo en espacios mas
posteriores o en angulos y fondos
de vestibulo. “Una vez identificado
clinicamente, el dentista puede op-
tar por la biopsia del area lesional.
Estas biopsias, a excepcién de raras
situaciones con un gran componen-
te vascular o de muy dificil acceso
para tomarlas, se pueden realizar
perfectamente en una clinica den-
tal. Lo importante es que el dentis-
ta identifique bien el lugar exacto
en el que tomar la biopsia, asi como
la profundidad para que sea una
muestra representativa y pueda,
de ese modo, ser analizada por el
patdlogo con todas las garantias”,
advierte el catedratico de Medicina
Bucal de la Universidad de Valen-
cia, quien recuerda que el dentista
“también puede utilizar estudios
radiograficos como los que habitual-
mente realiza en su consulta para
delimitar bien la lesion, ver sus mar-
genes, su homogeneidad o no, asi
como extension, todo ello en el caso
de que sea una lesion que afecte a
los huesos maxilares”.

En este sentido, el doctor José Luis
Gutiérrez defiende el papel del ciru-
jano bucal como “experto en la pa-
tologia médico-quirtrgica de la cavi-
dad bucal y, en consecuencia, debe
ser el profesional de la Odontologia
con mayor facilidad para establecer
un diagndstico precoz e identificar
las lesiones potencialmente cance-
rigenas con alta cualificacién pa-
ra realizar biopsias, incluso en las
situaciones mas comprometidas.

Signos de alerta que
no hay que obviar

La deteccion precoz es un salvavi-
das en cualquier enfermedad, pero
mas aun cuando se trata del cancer.
Por ello, conocer los sintomas del
tumor oral se convierte en una obli-
gacion para cualquier dentista, ya
que eso puede cambiar el pronosti-
co del paciente. Segun el doctor Jo-
sé Vicente Bagan, los signos que el
dentista debe tener en cuenta son:

« Presencia de ulceraciones orales
Unicas, sobre todo aquellas que,
aungue sean pequenas hayan per-
dido la elasticidad de la mucosa o
incluso estén al tacto mas duras y
que tras 15 dias sin mejoria no se
resuelvan o, como minimo, que no
mejoren sustancialmente en su ta-
mafio, forma, fondo y consistencia.
Ante estas situaciones siempre se
deberia tomar una o varias biopsias
de la zona lesional.

* Presencia de una tumoracion
intraoral de crecimiento rapido,
habiendo descartado que exista
una causa infecciosa local, a nivel
dentario o periodontal que lo esté
produciendo. Fundamentalmente,
tumoraciones que, ademas de cre-
cimiento rapido, tengan margenes
mal definidos, no sean homogé-
neas en su coloracion y que estén
ulceradas en su superficie. Ante
ello, se deberia tomar una biopsia.

« Aunque menos frecuente, también
puede darse la pérdida rapida de
dientes sin motivos de enfermedad
periodontal aparente, asi como
cuando existe una gran movilidad
y reabsorcion dental sin motivo
aparente a nivel local por alguna
causa inflamatoria o infecciosa;

0 bien parestesias nerviosas sin
haber existido factores traumaticos
previos.

También es elevada su competencia
para realizar un estadiaje correcto
de la enfermedad oncoldgica”.

ABORDAJE TRAS EL DIAGNOSTICO
Ante la deteccién de un cancer oral,
“el dentista debe facilitar que el tra-
tamiento de la patologia de base se
realice lo antes posible y su papel es
fundamental tanto para el diagnds-
tico precoz como para que el pacien-
te afronte el tratamiento oncoldgico
en la mejor condicién de salud oral
posible. Por supuesto, para ello debe
ser tenida en cuenta la aportacion
del dentista en este tipo de afecta-
dos, cosa que en nuestro pais no se
estd haciendo”, lamenta el doctor
Daniel Torres. En este sentido, la
reciente GPC pone de manifiesto
la aportacion del dentista en todas
las fases del tratamiento oncoldgi-
co. “En todas ellas la aportacion del
dentista es importante y tiene efec-
tos claros avalados por la evidencia
en la aportacién de una mejor cali-
dad de vida al paciente”, insiste el
presidente de SECIB.

En concreto, antes del tratamiento
oncoldgico, “el dentista puede rea-
lizar multiples intervenciones que
dan lugar a la disminucién de la in-
cidencia de mucositis, siendo la mas
potente o con mayor evidencia la
aplicacién de laser de baja potencia
(o soft laser). También puede reali-
zar determinadas intervenciones
buscando una menor afectacion de
la xerostomia durante el tratamien-
to: el uso de la amifosfatina antes de
las sesiones de radioterapia reduce
la incidencia de esta. Por supuesto,
hay una gran cantidad de acciones
preventivas, conocidas por todos,
que estan recomendadas para dis-
minuir la incidencia de caries o en-
fermedad periodontal durante y
tras el tratamiento oncoldgico. Sin
olvidar que los estudios que se rea-
lizan en este d&mbito siempre deben
incorporar una medicién de la cali-
dad de vida en los pacientes sobre

los que se realiza la intervencion,
utilizando un cuestionario norma-
lizado y validado”, detalla el doctor
Daniel Torres.

En este sentido, el doctor José Luis
Gutiérrez es contundente: “Para los
pacientes oncoldgicos con cancer
oral, el dentista debe ser el princi-
pal referente clinico en términos
de su salud bucodental” y, segtin su
criterio, “su principal cometido se
centra en el acondicionamiento de
su cavidad bucal en las condiciones
mas 6ptimas posibles antes de que
los pacientes afronten la secuencia

El papel del dentista
en el abordaje del
cdncer oral resulta
clave. Todos los
expertos coinciden

en que, en muchas
ocasiones, es el primer
eslabon para detectar

un tumor

de tratamientos que se les haya in-
dicado por parte de los respectivos
comités de tumores. Ello conlle-
va la instauracién de actuaciones
preventivas, conocer los plazos y
los riesgos de los tratamientos odon-
toldgicos que procedan para llevar-
los a cabo de manera secuencial y
segura v, ademads, precisa conocer
en profundidad el manejo clinico
de las complicaciones agudas en la
boca producidas por la cirugia onco-
légica, la radioterapia y la quimiote-
rapia”, afiade.

De hecho, el expresidente de SECIB
hace hincapié en que “en el ambito
mas especificamente odontoldgi-
co, el cirujano bucal es un profe-
sional con alta cualificacién para
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establecer medidas preventivas de
la osteonecrosis y la radiomucosi-
tis y planificar y realizar las actua-
ciones odontolégicas que procedan
antes, durante y después de los tra-
tamientos oncolégicos, incluyendo
la colocacion de implantes en los
maxilares tratados vy, en su caso,
en los injertos microvascularizados
realizados sobre los mismos. Asi, el
dentista competente en cirugia bu-
cal se debe ocupar con pericia del
manejo clinico especializado con-
cerniente a las medidas de soporte
sistémico de los pacientes oncoldgi-
cos, preferentemente en lo relacio-
nado con el estado nutricional, el
control del dolor y el encauzamien-
to de la ansiedad, actuando como el
principal referente clinico de su sa-
lud bucodental en la hoja de ruta del
proceso asistencial en el que inter-
vienen sucesivamente otros espe-
cialistas. Sin olvidar que, finalmen-
te, su papel es clave en el seguimien-
to postoperatorio y en la deteccion
de recidivas y posibles metastasis”.

DENTRO DE UN EQUIPO
MULTIDISCIPLINAR

Uno de los principales determinan-
tes del manejo clinico actual de los
pacientes con cancer oral se centra
en la irrupcion de equipos multidis-
ciplinares que tuvieron su origen en
los Comités de Tumores de Cabeza y
Cuello y que han dado paso a la con-
formacién de consultas multidiscipli-
nares de acto Unico que tuvieron su
vanguardia pionera en el hospital del
doctor José Luis Gutiérrez, el Hospi-
tal Universitario Virgen del Rocio de
Sevilla. “Gracias a estas actuaciones,
cada vez diagnosticamos con mejo-
res criterios diagnodsticos de imagen
y anatomopatolégicos, y disponemos
de indices RADs de seguimiento, lo
que, junto con la incorporacién de los
tratamientos multidisciplinares, nos
estd permitiendo realizar cirugias
menos agresivas. Uno de los maxi-
mos exponentes de estos criterios

10-DENTISTAS

Durante el tratamiento
oncolédgico, el dentista
tiene importantes
aportaciones que hacer
para mejorar la calidad

de vida del paciente

en el cancer oral podemos identifi-
carlo en la biopsia selectiva del gan-
glio centinela para el manejo clinico
de la enfermedad metastasica cer-
vical, al igual que en los melanomas
o el cancer de mama. Todo ello esta
teniendo un impacto positivo en el
indice de supervivencia de los pa-
cientes con cancer oral por primera
vez en los ultimos 30 afios, siendo
también muy relevante la mejora
en su calidad de vida y seguridad
de los tratamientos aplicados, pues
cuando las decisiones terapéuticas
se determinan y se llevan a cabo de
manera colegiada suponen una ga-
rantia adicional para los pacientes”,
reconoce el catedratico de la Uni-
versidad de Sevilla.

PROBLEMAS BUCALES

DEL PACIENTE ONCOLOGICO

Los principales problemas de los pa-
cientes oncolégicos dependen del
tipo de tratamiento que se esté ins-
taurando en ese momento. “Duran-
te el tratamiento radioterapico son
frecuentes las mucositis extensas en
la mucosa oral con ulceraciones muy
dolorosas y con dificultades para co-
mer por esta importante sintomato-
logia. También es frecuente que desa-
rrollen candidiasis oral, y los pacien-
tes irradiados van a presentar un no-
table grado de xerostomia’”, asegura el
doctor José Vicente Bagan.

Por ello, durante el tratamiento
oncoldgico el dentista tiene impor-
tantes aportaciones que hacer para

mejorar la calidad de vida del pa-
ciente en relacion con la esfera oral.
“Como indicamos en la GPC, hay
varias opciones para disminuir las
alteraciones del gusto en este tipo
de pacientes: utilizando pentoxifi-
lina, vitamina E y suplementos de
zinc, entre otros.

También podemos realizar inter-
venciones para disminuir la xeros-
tomia (con farmacos como la pilo-
carpina, entre otros) y la candidia-
sis, asi como continuar el uso de la
fotobiomodulacién con laser de baja
potencia para disminuir la aparicién
de mucositis”, argumenta el doctor
Daniel Torres.

En concreto, tal y como detalla la
GPC, “para disminuir el grado de
mucositis en estos pacientes se re-
comienda el enjuague bucal con
bencidamina, el laser a baja fre-
cuencia y el enjuague bucal con
anestésicos para el dolor. La foto-
biomodulacién con laser a baja fre-
cuencia reduce la incidencia y gra-
vedad de la mucositis en pacientes
tratados con radioterapia y/o qui-
mioterapia. El clorhidrato de benci-
damina como enjuague actiia como
antiinflamatorio, reduciendo el eri-
tema y la ulceracion, mientras que
la bencidamina reduce la mucositis
incluso en dosis >50 Gy en pacien-
tes con cancer oral. Su funcién en
pacientes que reciben quimiotera-
pia concomitante debe evaluarse
mas profundamente”, especifica el
doctor José Vicente Bagan.

Segun la GPC, para la xerostomia
existe evidencia que apoya el papel
terapéutico de la pilocarpina, sien-
do las dosis pequefias (5 mg/3/dia)
las mas adecuadas al minimizarse
los efectos adversos. “En cambio, a
nivel preventivo no hay evidencia
suficiente para afirmar el efecto be-
neficioso a largo plazo de determi-
nados farmacos”, matiza el doctor
José Vicente Bagan, quien afnade
que, “en lo que se refiere a la can-
didiasis bucal, no hay evidencia
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Formacion especializada del dentista

Si tenemos en cuenta que hasta no hace muchos afios el abordaje clinico de los
pacientes con cancer oral se consideraba una parcela reservada a los cirujanos
orales y maxilofaciales, parece obvio que se ha avanzado mucho para los dentis-
tas. “El dentista en general, y el cirujano bucal en particular, deben ser expertos
en la deteccion inmediata y precoz de un caso sospecho y proceder a tomarle una
biopsia o derivarlo sin dilacion a un compariero competente. La integracion de los
dentistas en los nuevos equipos multidisciplinares para el manejo clinico del can-
cer oral requiere de un alto nivel de especializacion y entrenamiento especifico
que solo se pueden alcanzar con rotaciones hospitalarias y contacto permanente
con los médicos especialistas involucrados y a través de la formacion acreditada.
Hasta que las especialidades odontologicas estén definitivamente creadas y
asentadas en Espaia, la formacion postgraduada en masteres oficiales y titulos
propios que ofrecen las universidades espafiolas tienen indicadores de calidad
homologables a los estandares europeos y permiten que dispongamos de den-
tistas que pueden ser considerados auténticos referentes de esta patologia en la
Odontologia de nuestro pais”, asegura el doctor José Luis Gutiérrez. Sin embar-
g0, segun este especialista, “la creacion de la especialidad odontoldgica de ci-
rugia bucal sera determinante. Hasta entonces debemos seguir insistiendo en la
formacion continua para los dentistas y especializada para los cirujanos bucales
en ciernes. Creo que hay un amplio margen de mejora promoviendo el incremen-
to de las competencias de los dentistas de los sistemas sanitarios publicos en
esta patologia. No debemos aceptar ni asumir que el dentista sea un simple deri-
vador de los pacientes oncoldgicos a un profesional mas experto, sino que debe
implicarse y comprometerse con el paciente. Debe estar presente durante todo el
proceso asistencial que incluye desde la prevencion y el diagnéstico precoz a la
rehabilitacion protésica post-tratamiento, pasando por el acondicionamiento de la

cavidad bucal durante el tratamiento”.

concluyente de que los farmacos
absorbidos completamente en el
tracto digestivo (fluconazol, keto-
conazol e itraconazol) sean eficaces
para la disminucién de su incidencia
y prevencién. Como agente sistémi-
co, a nivel terapéutico, el fluconazol
es una buena opcién por el benefi-
cio demostrado, asi como por su se-
guridad. Para el tratamiento tépico,
tanto el miconazol, la nistatina, asi
como el clotrimazol pueden ser bue-
nas opciones”.

Otro problema que puede surgir en
los pacientes es la posibilidad de te-
ner que realizar tratamientos odon-
toldgicos cruentos durante el trata-
miento oncoldgico. “Se identifican
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en esta guia las situaciones en las
cuales estd justificado realizar trata-
mientos cruentos que, en principio,
no estan indicados durante trata-
miento oncolégico en este tipo de
pacientes”, afirma el presidente de
SECIB. Asi, segin la GPC, la exodon-
cia en mandibula dentro del campo
de radiacién en pacientes con una
dosis de radiacién superior a 60
Gy representa mayor riesgo de de-
sarrollar osteoradionecrosis. Si se
lleva a cabo la exodoncia se deben
tomar intraoperatoriamente una
serie de medidas profilacticas, tales
como alveoloplastia, cierre primario
y traumatismo peridstico limitado
durante la exodoncia. A su vez, se

debe limitar el nimero de dientes a
extraer en una sesién y usar anes-
tesia local baja en adrenalina. La ci-
rugia periodontal se podria realizar
después de la radioterapia, transcu-
rridos meses tras su finalizacién.

ABORDAJE POSTRATAMIENTO
ONCOLOGICO

El dentista, tras el tratamiento on-
coldgico, debe asegurar que la salud
bucal del paciente se mantenga en
optimas condiciones. “Debe cono-
cer cudles son los plazos adecuados
para realizar las distintas actuacio-
nes odontoldgicas en el paciente
para evitar complicaciones. Tam-
bién es clave conocer cudles son
los tratamientos que pueden estar
relacionados con un aumento del
riesgo de osteoradionecrosis, y de-
be de estar preparado para enfren-
tarse a esas situaciones patoldgicas.
La aparicion de osteonecrosis por
medicamentos debe ser tratada de
forma conservadora en los prime-
ros estadios, y es importante re-
calcar que las pautas preventivas
e higiénicas tienen una importan-
cia crucial para evitar su aparicién.
Ademas, también debe seguirse con
el tratamiento de la xerostomia si
fuera necesario”, apunta el doctor
Daniel Torres.

Tras la intervencion quirurgica que
busca la extirpacion del cancer, asi
como el resto de las intervenciones
terapéuticas que buscan evitar su
progresion, generalmente, el den-
tista se encuentra con un paciente
con grandes defectos anatémicos
y funcionales. “En este sentido, el
dentista tiene que poner encima de
la mesa su formacién rehabilitado-
ra (recordemos que es el inico pro-
fesional formado adecuadamente
para la rehabilitacion del aparato
estomatognatico) y plantear la me-
jor forma de rehabilitar la funcién y
la anatomia de dicho aparato”, ase-
gura el presidente de SECIB. En es-
te sentido, el doctor Daniel Torres

explica que “las prétesis convencio-
nales son de gran utilidad, ya que a
un costo reducido pueden dar lugar
a un aumento de la calidad de vida
y de la funcionalidad del paciente,
incluso por encima de la que se po-
dria obtener con protesis implan-
tosoportadas o implantoretenidas.
No obstante, la implantologia ha
llegado a la rehabilitacion de estos
pacientes para ayudarlos, y es una
herramienta que debe de ser utili-
zada en la rehabilitacion de los mis-
mos con criterios basados en la evi-
dencia, que en la GPC nos encarga-
mos de publicar”.

EVITAR LARECIDIVA

Después de haber sufrido un cancer
oral y haber superado la primera fa-
se de la enfermedad, el miedo mas
habitual de estos pacientes pasa por
sufrir una recidiva. Ante esta cir-
cunstancia el dentista vuelve a ju-
gar un papel tan importante como
en el diagndstico del propio cancer.
“Es fundamental realizar revisiones
periddicas de los pacientes, explorar
la mucosa oral, con especial interés
en las zonas donde se asentd inicial-
mente el tumor. Es muy posible que
el dentista sea el primer profesional
en identificar el cancer (o su recidi-
va) y hacer un diagnostico lo mas
precoz posible”, reconoce el doctor

Daniel Torres, quien afiade que,
“en el caso de que se detectara cual-
quier cambio en la mucosa suscep-
tible de indicar una recidiva, debe-
ria hacerse la biopsia y/o derivar al
paciente a su centro de tratamiento
oncolégico para que dicho cambio
sea sometido a seguimiento”.

En este caso se debe valorar la situa-
cién del paciente, informandole de
su prondstico, posiblemente peor
que el inicial, “y se deben ver las op-
ciones terapéuticas necesarias para
su situacioén, incluyendo la posibili-
dad de cuidados paliativos. Incluso
en esta situacion, el dentista tiene

importantes obligaciones y funcio-
nes para mantener la salud v la ca-
lidad de vida del paciente hasta el
desenlace fatal, tal y como detalla
la GPC en los apartados relativos al
tratamiento paliativo odontolégi-
co”, explica el presidente de SECIB.

Y tal y como defienden los tres ex-
pertos, esta GPC es aplicable a todas
las clinicas dentales y centros sani-
tarios. Cualquier profesional de la
salud bucodental puede obtenerla
en la pagina web guiasalud.es en el
apartado Guias de Practica Clinica.

CUATRO GRANDES AVANCES
El abordaje del paciente con can-
cer oral ha avanzado en los dltimos

afos, segun el doctor José Luis Gu-
tiérrez, gracias a cuatro mejoras:

¢ Irrupciéon de una nueva cohor-
te, apenas relacionada con el efec-
to toxico del alcohol y el tabaco,
identificada con el VPH (tipos 16 y
18 principalmente) que se presen-
ta en pacientes jévenes. Gracias al
conocimiento de los mecanismos
biomoleculares del VPH en otros
canceres hemos podido entender
algunos de los factores etiopato-
génicos del tumor oral y estable-
cer dianas terapéuticas e impor-
tantes innovaciones diagndsticas
y terapéuticas que en los proxi-
mos afnos nos depararan avances
impresionantes.

« Profundizar en el comportamiento
biolégico de las lesiones potencial-
mente cancerizables y su correla-
cion clinica y anatomopatoldgica, lo
que esta permitiendo mejorar conti-
nuamente en su manejo clinico por
parte de los dentistas.

« Incremento de la concienciacion
social con respecto al diagnéstico
precoz de las lesiones cancerige-
nas, gracias a acertadas camparias
de sensibilizacién preventiva bajo
el auspicio de los propios dentistas,
diferentes sociedades cientificas,
los colegios profesionales y otras
instituciones.

+ Gracias a la biologia molecular asis-
timos a una auténtica revolucion so-
bre la manera de enfocar el cancer
oral descubriendo los mecanismos
de inestabilidad gendémica que lo
desencadenan. “Espero que en un
plazo no superior a diez afios ten-
gamos incorporados a la practica
clinica dos nuevos recursos: la dis-
ponibilidad de marcadores tumo-
rales accesibles mediante biopsia
liquida vy la utilizacién de nuevas
armas terapéuticas que permitiran
que los tratamientos quirdrgicos
no tengan que ser tan agresivos
como los que se practican actual-
mente”, avanza el doctor José Luis
Gutiérrez. o
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Actividades

el Consejo _=

El Consejo General de Dentistas
renueva su imagen corporativa

Ak

1 Consejo General de Dentis-
E tas ha renovado su identidad

corporativa con el objetivo
de actualizar su imagen vy reflejar
mejor la vision, misién y valores de
la institucién. Después de un labo-
rioso proceso de trabajo y reflexién,
se ha llegado a la determinacion de
que este nuevo disefio se adapta a
las tendencias contemporaneas, re-
fleja a la perfeccién la personalidad
del Consejo y fortalecera su presen-
cia en la sociedad.
Con este redisefio el Consejo General
de Dentistas de Espaia apuesta por
volver a los origenes de la organiza-
cién, combinando el emblema origi-
nal con las muelas en forma de cruz,
lo que refuerza la identidad, la auten-
ticidad y los valores del consejo, pero
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incorporando un toque de moderni-
dad. El nuevo logotipo simboliza el
compromiso del Consejo General de
Dentistas de Esparia con la tradicién
y la calidad, y ala vez refleja su visién
de futuro y su capacidad de evolucio-
nar y adaptarse a los cambios.

El color verde ha sido el
elegido para crear el nuevo
logotipo, cuyo emblema
representa la esencia de

la Odontologia, transmite
tranquilidad y vincula la
profesion con el respeto
por el medio ambiente

Verde,
el color elegido

El color elegido ha sido el verde,
vinculado con la salud y el bien-
estar, y que transmite calma y
tranquilidad. Al mismo tiempo, el
Consejo General de Dentistas de
Espaia estd muy concienciado con
la sostenibilidad y la promocién de
una Odontologia respetuosa con el
medio ambiente, por lo que el verde
es la eleccion perfecta para identifi-
carlo con esos principios.

Esta actualizacién ha supuesto la
adaptacion de todos los materiales
de marca (notas de prensa, publica-
ciones, web, redes sociales, etcéte-
ra) para garantizar la coherencia de
todas las acciones.

Nueva web
institucional

La nueva web del Consejo General
de Dentistas de Espaia ha experi-
mentado varias mejoras y cambios
significativos. Se ha renovado su
disefio para ofrecer una apariencia
mas atractiva y mejorar la usabili-
dad de la interfaz, lo que facilitara
la navegacion y la busqueda de in-
formacién. Estos cambios incluyen:
Adaptabilidad con nuevos dispositi-
vos: la nueva web ha sido disefiada
para adaptarse a diferentes dispositi-
vos y tamaros de pantalla, por lo que
los usuarios podran acceder a ella de
manera optima desde sus teléfonos
moviles, tabletas y ordenadores.

Menu dindamico con acceso a to-
dos los apartados de la web: se ha

Se han adaptado todos
los materiales del Consejo
a este nuevo diseno,

entre los que destaca

el desarrollo de una
pdgina web con una
apariencia mds atractiva
y actual, que facilitarad la
navegacion y la bisqueda
de informacion
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reorganizado y simplificado la es-
tructura de navegacién para que
sea mas facil encontrar la informa-
cion deseada. Ahora se puede acce-
der rapidamente a los contenidos
de una forma clara y categorizada.
Categorizacién de las notas de pren-
sa:los usuarios podran filtrar las no-
tas de prensa por temas especificos.
Nuevos filtros para las publicacio-
nes: se han afiadido nuevos filtros
ala seccién de publicaciones, lo que
permite a los usuarios especificar su
busqueda segun categorias o publi-
caciones especificas.

OSCAR CASTRO REINO

Presidente del Consejo General de Dentistas de Espana

Mejora del buscador: se ha mejora-
do la funcionalidad del buscador
interno.

Nuevo formulario dindmico para
la solicitud del certificado de bue-
na conducta: se ha implementado
un nuevo formulario dindmico que
simplifica y agiliza el proceso de so-
licitud de este documento. Ademas,
se ha afiadido un sistema de com-
probacién de email a través de un
cédigo de confirmacién para garan-
tizar la seguridad y la autenticidad
de las solicitudes.

Documentacion con buscador pro-
pio para los protocolos clinicos
aceptados. e

“La nueva web refleja la identidad de nuestra

institucion”

“Hemos trabajado arduamente para que los mas de 40.000 dentistas de nuestro
pais puedan disponer de una web de referencia para la profesion, y que la pobla-
cién general pueda acceder a una informacién sobre salud bucodental veridica y

basada en la evidencia cientifica”.
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EL CONSEJO GENERAL DE DENTISTAS FALLA SUS PREMIOS ANUALES

Un ano mas, la Asamblea Gene-
ral de la Organizacién Colegial
de Dentistas de Espafia ha fallado
sus premios anuales, que se entre-
garan en diciembre. Los galardona-
dos son:

El Dr. José Vicente Bagan Sebas-
tian, quien ha sido elegido Premio
Santa Apolonia 2022. Se trata de la
maxima distincion que concede a
titulo individual el Consejo General
de Dentistas de Espafia, por la que
reconoce a los dentistas que mas
han destacado en su trayectoria
profesional, por sus trabajos, su de-
dicacion, y su contribucion al pres-
tigio y desarrollo de la Odontologia
a lo largo de toda su trayectoria
profesional.

Bagan, licenciado en Medicina y
Cirugia y especialista en Estoma-
tologia, es catedratico de Medicina
Bucal en la Universidad de Valencia
y un referente docente y cientifico
en la Odontologia espariola. Ha sido
maestro de miles de profesionales
y tiene una acreditada produccion
cientifica a nivel nacional e inter-
nacional, siendo autor de 13 libros
de Estomatologia y de 364 articu-
los cientificos. Fue presidente de
la Academia Europea de Medici-
na Oral de 2010 a 2012 y Premio
Nacional de la Sociedad Espariola
de Cirugia Bucal en 2013. Actual-
mente, es jefe del Servicio de Es-
tomatologia del Hospital General
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Universitario de Valencia, cargo
que ostenta desde 1993.

El Dr. Guillermo Jesus Pradies Ra-
miro recibird el Premio Dentista del
Ao 2022. Este galardéon reconoce
los méritos conseguidos durante el
ultimo afio en materia de salud bu-
codental, incluyendo los estudios y
trabajos de investigacién realizados,
el posible cardacter altruista de su ac-
tividad profesional, el reconocimien-
to nacional e internacional que haya
podido obtener, asi como sus valores
humanos y ética profesional.
Doctor en Odontologia por la Uni-
versidad Complutense de Madrid,
fue el primer espanol en superar
las pruebas para el reconocimiento
como Specialist in Prosthodontics
por la European Prosthodontics
Association (EPA) en 2016. Actual-
mente es presidente de la Sociedad
Espariola de Protesis, Estomatologia
y Estética, y director del Departa-
mento de Odontologia Conserva-
dora y Proétesis de la UCM. En sus
30 arios de trayectoria profesional
ha compaginado su asistencia voca-
cional al paciente con la ensefianza,
la investigacion y el servicio a las
instituciones colegiales. Es conside-
rado mundialmente como uno de
los principales investigadores y pro-
motores de la implantacion de la di-
gitalizacién, la inteligencia artificial
aplicada y las nuevas tecnologias en
el entorno odontoldgico.

A la Asociacion Espariola de Pa-
cientes de Cancer de Cabeza y
Cuello (APC) se le ha otorgado el
Premio Juan José Sudrez Gimeno al
Fomento de la Salud Oral 2022. Este
reconocimiento esta dirigido a per-
sonas, instituciones o empresas que
hayan destacado por su labor de
mecenazgo o divulgacién en cual-
quiera de los ambitos de la salud
oral. La APC es una organizacion sin
animo de lucro, desde la que ayudan
a pacientes con cancer de cabeza y
cuello, v a sus familiares. Entre sus
actividades destacan la campana
“Bufandas azules”, sus acciones co-
municativas para la concienciacion
sobre el cancer de cabeza y cuello,
y sus talleres sobre quimioterapia,
inmunoterapia y ensayos clinicos
en pacientes con este tipo de cancer.
La periodista Nieves Salinas, res-
ponsable de la seccién de Sanidad de
El Periddico de Espafia, ha obtenido
el Premio José Navarro Caceres de
Informacién Sanitaria Odontoes-
tomatolégica 2022 que distingue a
aquellos periodistas o medios de co-
municacién que contribuyen a difun-
dir informacion objetiva y de interés
general sobre temas sanitario odonto-
estomatolégicos o que ayuden a pro-
mover el cuidado de la salud dental.
Con una amplia trayectoria en me-
dios digitales, Salinas ha realizado un
resefiable trabajo en todos sus articu-
los relacionados con la Odontologia. e

EL CONSEJO DE DENTISTAS ASISTIO A LA REUNION INTERNACIONAL
DE CHIEF MEDICAL, CHIEF NURSING AND CHIEF DENTAL OFFICERS

1 Consejo General de Dentistas

de Espana asistié a la reunién
internacional de Chief Medical,
Chief Nursing and Chief Dental
Officers, donde se dieron cita al-
tos representantes de Medicina,
Enfermeria y Odontologia de los
ministerios de Sanidad de la Unién
Europea, junto con organismos in-
ternacionales, para el intercambio
de conocimientos y experiencias.
El encuentro tuvo lugar los dias 13
y 14 de julio en el Palacio de Con-
gresos de Toledo, y se enmarca en
los actos y eventos organizados con
motivo de la presidencia espariola
del Consejo de la Unién Europea.
Una parte de la reunién consistio
en una sesion conjunta de los jefes
de Medicina, Enfermeria y Odonto-
logia, y en la otra parte se desarro-
llaron sesiones paralelas: una para
profesionales de la Medicina y de
la Enfermeria, y otra para los profe-
sionales de la Odontologia.
En el encuentro se abordaron varios
ambitos tematicos moderados por el
Ministerio de Sanidad de Espafia:
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e Techo de cristal en las mujeres
profesionales de la salud.

¢ Resistencias a los antibiéticos.

e Salud oral como parte de la salud
(sesién conjunta).

¢ Salud mental y bienestar de los
profesionales sanitarios.

e Puestos dificiles de cubrir en es-
pecialidades y areas despobladas.

e Seguridad del paciente y Cui-
dados en Enfermeria, practica
avanzada.

e Formacion sanitaria especializada

en Odontologia: especialidades, ac-
ceso y organizacion.

Ademas, como parte de la reunion
se realizé una visita técnica al Hos-
pital Nacional de Parapléjicos, en
Toledo, v a la Catedral Primada de
dicha ciudad.

Para el Consejo General de Dentis-
tas de Espana, este encuentro que
reune a lideres destacados de toda
Europa en los campos de la Medici-
na, la Enfermeria y la Odontologia
es una oportunidad magnifica para
el intercambio de conocimientos,
establecer sinergias y mejorar la
calidad asistencial que se ofrece a
la poblacion.

En este sentido, la participacion en
este tipo de eventos internaciona-
les es fundamental para mantener-
se actualizados en las Ultimas ten-
dencias y practicas en el campo de
la atencion sanitaria. De esta forma,
el Consejo de Dentistas muestra su
compromiso con el continuo desa-
rrollo profesional y con la excelen-
cia en la atencién sanitaria en gene-
ral, y la odontoldgica en particular.e
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EL CONSEJO GENERAL DE DENTISTAS PRESENTA SUS PROPUESTAS
SANITARIAS PARA LA PROXIMA LEGISLATURA

1 Consejo General de Dentis-

tas de Espana ha elaborado un
completo dossier que expone los
principales problemas que padece
la Odontologia espaiiola y aporta
las soluciones necesarias para im-
pulsar una mejora sustancial tan-
to en el ejercicio profesional como
en la calidad asistencial.
Se trata de un documento que
recoge las reivindicaciones de la
profesién y que se ha remitido a
los partidos politicos con el ob-
jetivo de que el nuevo gobierno
emanado de las urnas conozca de
primera mano la situacién de la
Odontologia en nuestro pais.
“Este dossier detalla los retos que
afrontamos y las necesidades que
tiene nuestra profesion. No quere-
mos perder ni un minuto y desde
ya mismo estamos a disposicion
de todos los partidos para trabajar
conjuntamente y mejorar entre to-
dos la atencion bucodental que re-
ciben los ciudadanos”, ha explicado
el Dr. Oscar Castro Reino, presiden-
te del Consejo General de Dentistas
de Espania.

LOS PRINCIPALES RETOS DE
FUTURO: Cartera de servicios,
publicidad sanitaria y especialidades
odontoldgicas

El Consejo General de Dentistas de
Espafia defiende la ampliacién de
la cartera de servicios del Sistema
Nacional de Salud para que el cos-
te de la salud bucodental deje de
recaer de manera directa sobre la
economia familiar, lo que supon-
dria importantes avances en la sa-
Iud de los ciudadanos y eliminaria
desigualdades. Se trata de impulsar
programas de atencion dental in-
fantil y ofrecer un nivel adecuado
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de atencioén a colectivos con nece-
sidades especiales y bajos recursos.
Otra de las cuestiones importantes
en la agenda de la organizacién co-
legial es la necesidad de impulsar
una normativa que regule la publi-
cidad sanitaria de centros, servicios
y prestaciones para garantizar su
veracidad y proteger asi el derecho
a la salud de los ciudadanos y evi-
tar escandalos como los que se han
producido en los ultimos afos en el
sector y que han dejado miles de
damnificados.

En la misma linea, la organizacién
aboga por la creacién de las espe-
cialidades odontolégicas, puesto
que Espania sigue siendo el Unico
pais de la Unién Europea donde
no estan reconocidas de manera
oficial. Los cursos de postgrado que
realizan los dentistas esparioles no
estan reconocidos en el resto de
paises europeos, de tal forma que,
si deciden emigrar, la iinica opcién
que tienen es aceptar ser contrata-
dos como odontdlogos generalistas
Yy no especialistas.

OTRAS CUESTIONES: Ley

de sociedades profesionales,
incompatibilidad y atribuciones
profesionales

Por otra parte, el Consejo Ge-
neral de Dentistas de Espana
considera necesario aplicar
de una manera real y efecti-
va la Ley de Sociedades Pro-
fesionales, para que el control
empresarial de las sociedades
que se dedican a la prestacién
de servicios profesionales
esté en manos de colegiados
y sometido al control deon-
tolégico correspondiente. Se
trata de asegurar que la toma
de decisiones en estas socie-
dades esté sujeta a los principios
éticos y deontoldgicos necesarios.
Ademas, la organizacién defiende
la reciprocidad respecto a la incom-
patibilidad de que el prescriptor
pueda tener intereses en la fabri-
cacidn, elaboracién, distribucion,
intermediacién y comercializacion
de productos sanitarios, puesto que
actualmente el profesional sanita-
rio no puede ser titular de las ins-
talaciones donde se realicen activi-
dades de fabricacién de productos,
como un laboratorio de proétesis.
Por el contrario, nada impide a los
titulares de los laboratorios, sean o
no profesionales sanitarios, poder
ostentar la titularidad de un centro
sanitario o clinica dental.
Por ultimo, el documento contiene
consideraciones sobre las atribu-
ciones profesionales en dmbitos
competenciales compartidos con
otras profesiones sanitarias, como
es la defensa del uso del acido hia-
lurénico en labios y mejillas o de la
sedacion consciente para disminuir
la ansiedad de los pacientes. e
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CAMPANA CANCERORAL [/
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LA OMS ELOGIA LAS CAMPANAS DE PREVENCION
DEL CANCER ORAL DEL CONSEJO GENERAL
DE DENTISTAS DE ESPANA

n la conferencia plenaria cele-

brada en la Reunién General de
la Asociacién Internacional de In-
vestigacidon Dental (IADR), el Prof.
Warnakulasuriya, director del Cen-
tro Colaborativo de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) para el
Cancer Oral, hizo mencién especial
a las campanas organizadas por el
Consejo General de Dentistas de Es-
pafia para prevenir el cancer oral.
El Prof. Warnakulasuriya, reco-
nocido experto mundial en la pre-
vencion y tratamiento de este tipo

NACHO RODRIGUEZ ASISTE AL BOARD MEETING

de cancer, destacé la relevancia de
las campaiias de concienciacién y
educacién sobre esta enfermedad.
Durante su presentacion, el Prof.
Warnakulasuriya utilizé varias dia-
positivas que le habia cedido el Prof.
Juan Seoane Lestén, coordinador de
las Ultimas campanas de cancer oral
del consejo, de las que elogié su en-
foque divulgador y efectividad para
informar sobre la importancia de la
deteccion precoz del cancer oral ala
poblacién general y a los profesio-
nales de la salud bucodental.

DEL CONSEJO EUROPEO DE DENTISTAS

1 delegado de Asuntos Internacionales del Consejo General de Den-
tistas de Espania, el Dr. Nacho Rodriguez, ha asistido al Board Mee-
ting del Consejo Europeo de Dentistas (CED), organizacion que repre-
senta a 340.000 profesionales en Europa.
En el transcurso del encuentro, celebrado en Estocolmo, se debatio so-
bre cuestiones tan importantes como la salud oral, la aplicacion de la
eSalud, los materiales dentales y dispositivos médicos, seguridad del
paciente, educacion y cualificacién profesional.
Ademas, se analizé la importancia de la unién y coordinacion de los
organismos nacionales que ostentan la representacion de la profesion
y se tuvo muy presente el papel de los jovenes estudiantes de Odon-
tologia, representados por la European Dental Students’ Association.
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Las ultimas camparias sobre el can-
cer oral desarrolladas por el Conse-
jo General de Dentistas de Espana
en 2018 y 2021 tuvieron un impac-
to muy significativo, con una media
de 1.400 clinicas dentales inscritas
voluntariamente en cada una para
realizar revisiones gratuitas a aque-
llos pacientes mayores de 45 afios
que lo solicitaran. Ademas, durante
la consulta, el dentista informaba
sobre los factores de riesgo del can-
cer oral y los posibles sintomas de
esta enfermedad. Asimismo, se ela-
boré la pagina web canceroral.es y
se organizé un webinar y un curso
online para los dentistas inscritos,
que obtuvieron un diploma de re-
conocimiento.

El Consejo General de Dentistas
de Espana agradece este recono-
cimiento por parte del Prof. War-
nakulasuriya y se compromete a
continuar traabajando en la lucha
contra el cancer oral. “Es una enfer-
medad que afecta a cientos de miles
de personas en todo el mundo, y un
diagndstico precoz es fundamental
para mejorar el prondstico y la su-
pervivencia de los pacientes”, expli-
ca el Dr. Oscar Castro Reino, presi-
dente de la organizacién colegial.e

Nacho Rodriguez con el presidente
del CED, Freddie Sloth-Lisbjerg.

() 91593 03 81

AN

PO NIEKR

Asesores especialistas en la gestion
y el desarrollo de
clinicas dentales privadas

™
Puesta en marcha de tu clinica dental

Ny
Asesoramiento juridico a las clinicas y sus socios

et
Consultoria fiscal, laboral y mercantil

—
Consultoria financiera y estratégica

._,-lr..."l i 1[1"
Seguros Eie i
? o{ efelbre,
r\’— e B2
fnf.-{:a.éf Las- '.-*ﬂi"j ayak
£
LA DM TOLEDD BLCHENDRS
Placa die b Enries, 5 3° planta Rty o Areankucr s 48 piogus 2, Locdl Pizm ale iy Canes, 8 pliltna

i
')

fﬁ'}} WWW.ponier.es fr

| Fecepcioni@ponter.es



EL CONSEJO GENERAL DE DENTISTAS DE ESPANA RECIBE EL APOYO
DE SEMO PARA PROMOVER ACTIVIDADES QUE MEJOREN LA SALUD
BUCODENTAL DE LA POBLACION

1 Dr. Oscar Castro Reino, presi-

dente del Consejo General de
Dentistas de Espana, se reuni6 con
los Dres. Andrés Blanco Carrién
y Rosa M? Lépez-Pintor, presiden-
te y vocal de la Sociedad Espariola
de Medicina Oral (SEMO), elegidos
recientemente.
Durante el encuentro, Blanco Ca-
rrion expreso la necesidad de que se
organicen mas cursos de formacion
para dentistas sobre Medicina Oral,

por dos motivos: insistir en la im-
portancia del diagndstico precoz del
cancer oral y la relacién que existe
entre las patologias bucodentales
con otras enfermedades sistémicas.
Y, por otro lado, para poner el foco
en el bienestar del propio paciente:
“No se trata a una boca, sino a una
persona con una farmacologia y
una patologia que debemos tener
en cuenta’, sefialé el presidente de
SEMO.

Ambas instituciones
trabajardn para poner

en marcha iniciativas
que ayuden a concienciar
sobre la importancia de
acudir periédicamente

al dentista

En este sentido, ambos presidentes
conversaron sobre la importancia
de las visitas periddicas al dentista,
“pues muchas enfermedades mues-
tran sus primeros sintomas en la
boca, v es el profesional quien las de-
tecta”. De hecho, si estas revisiones
aumentaran se podrian diagnosticar
precozmente muchos casos de can-
cer oral y mejorar el prondstico de
la enfermedad. “Realizando explora-
ciones rutinarias de la mucosa oral,
eliminando hébitos carcinégenos y
tratando patologias potencialmente
malignas de la boca, mejorarian las
cifras de afectados y fallecidos por
este tipo de cancer”, anadié Blanco
Carrion. e

EXITO DE LA CAMPANA DE SALUD ORAL INFANTIL EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS DE PRIMARIA

a primera edicién de la Campana de Salud Oral
Infantil, organizada por el Consejo General de

Dentistas de Espaiia y la Fundaciéon Dental Espario-
la, ha contado con la participacién de 500 dentistas
voluntarios que han impartido charlas de educacion
sanitaria en 1.500 aulas de todo el pais, alcanzando a
unos 37.000 escolares.

Esta actividad se concibié para promocionar la sa-
lud oral en los alumnos de ensefianza primaria, una
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etapa en la que es fundamental incidir en la con-
cienciacion, y se ha llevado a cabo gracias a la cola-
boracién de los centros escolares y la participacion
activa de los colegios oficiales y juntas provinciales
de dentistas. La campafia incluy®6 la distribuciéon de
un manual para educadores de los centros de ense-
fNanza primaria y de unas fichas pedagégicas para
complementar la informacién a los menores. Todo
ello, alojado en la web www.saludoralinfantil.es. o

Agenda del presidente

25 de mayo

Oscar Castro asiste a la entrega de
los premios Admirables que otorga
Diario Médico.

16 de junio

- Preside la asamblea general
de la Organizacion Colegial
de Dentistas.

- Reuniodn del patronato de la Fun-
dacién Dental Espariola (FDE).

 Reunion con el nuevo presidente
de la Sociedad Espariola de Medi-
cina Oral (SEMO), Andrés Blanco
Carrion.

Oscar Castro participa en un co-
logquio organizado por iSanidad
sobre la situacién actual de la
Odontologia en Espana. Intervi-
nieron también Antonio Montero,
presidente del COEM, y Marcela
Bisheimer, expresidenta de SELO.

* Reunidn con Gotzone Sagardui,
consejera de Salud del Pais Vasco.
- Asiste al patronato de AMA.

29 de junio

- Entrevista con Espacio Sanitario.

- Asiste a los premios de Redaccion
Médica.

- Reuniodn con los presidentes de los
consejos sanitarios.

6 de julio

Oscar Castro es nombrado
académico de numero, medalla
18, de la Academia de Ciencias
Odontoldgicas.

-  ADMIRABLES 20

Oscar Castro, Mar Sevilla (Unidad
Editorial) y Jesus Aguilar, presidente del
Consejo de Farmacéuticos.

De izqda. a dcha.: Antonio Montero, Marcela Bishei-
mer, Oscar Castro y Luis De Haro.

Oscar Castro durante su nombramiento
como académico de nimero.
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https://saludoralinfantil.es/wp-content/uploads/2023/03/Manual-para-docentes-.pdf
https://saludoralinfantil.es/wp-content/uploads/2023/03/Fcihas-pedagogicas-para-menores-de-6-10-anos_compressed.pdf
http://www.saludoralinfantil.es
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INFORMACION LOCAL

CURSO TEORICO DEMOSTRATIVO
SOBRE BLANQUEAMIENTO DENTAL

El pasado 9 de junio se celebré un curso de blan-
queamiento dental en la sede del Colegio Oficial
de Dentistas de Alava, impartido por la Dra. Al-
mudena Martinez Bravo, en el que los asistentes
pudieron disfrutar del entusiasmo y dinamismo
con el que Almudena transmitié sus conoci-
mientos sobre nuevos y actualizados protocolos
sobre blanqueamiento dental. e

Acto de toma de posesion de la nueva junta de gobierno, encabezada por el doctor Jaime Alfonso Maza.
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DE TU PROVINCIA

JAIME ALFONSO MAZA ES REELEGIDO
PRESIDENTE DE LOS ODONTOLOGOS
Y ESTOMATOLOGOS ARAGONESES

El Colegio de Odontdélogos y Estomatdlogos de Aragén
ha celebrado la toma de posesién de la nueva junta
de gobierno, una vez finalizado el proceso electoral al
que solo ha concurrido la candidatura encabezada por
el doctor Jaime Alfonso Maza, quien repite mandato
como presidente de la institucion colegial.

En la toma de posesién, Jaime Alfonso Maza explicd
que las lineas de trabajo que se van a seguir en los
proximos cuatro afios se van a centrar en actuaciones
que lleven a la reforma del decreto de publicidad sa-
nitaria, mejorar los problemas de la profesiéon como la
plétora profesional y el intrusismo, garantizar los dere-
chos de los pacientes y de los colegiados, y ofrecer una
formacién continuada de la maxima calidad.

La nueva junta de gobierno, encabezada por el doctor
Jaime Alfonso Maza, esta compuesta por los doctores
Ramoén Ruiz de la Cuesta (vicepresidente), Rafael Gon-
zalez del Castillo Martinez (secretario), Pilar Nufiez
Postigo (vicesecretaria), M* Angeles Aparicio Giménez
(tesorera), Antonio Castillo Lario (bibliotecario) y Na-
talia Rasal Vela, Teresa Roman Garcia y Elvira Antolin
Horno como vocales.

La junta provincial de Huesca
la encabeza el doctor Emilio
Juan Martinez como presi-
dente y los doctores Jacobo
Quintas Hijos, Carlos Vergui-
zas Nadal, Daniel Echegaray
Yankova y Hugo Baptista San-
chez como vocales.

Por su parte, la junta provin-
cial de Teruel la encabeza la
doctora Isabel Cafiada Luna
como presidenta y los docto-
res Carmen Forner Varoch,
Luis Julidn Batea y Pablo Pérez
Lanza como vocales. o

GRAN EXITO DE PARTICIPACION EN EL
PROGRAMA DE FORMACION CONTINUADA
DEL CODES

El pasado 16 de junio, el Colegio Oficial de Odontélogos
y Estomatdélogos de Asturias (CODES) cerrd un exitoso
programa de formacién continuada que retomara en
octubre tras las vacaciones estivales. “Estamos enorme-
mente agradecidos a nuestros colegiados por el enorme
apoyo que nos siguen dando curso tras curso”, sefialé el
presidente del Colegio, el Dr. Jesus Frieyro. De hecho,
recalcé que “en la mayoria de las

Algunos de estos cursos formativos han despertado tal
interés entre los colegiados y profesionales de Asturias
y otras provincias que ha sido necesario buscar nuevas
sedes con una mayor capacidad. Fue el caso, por ejem-
plo, de la formacién impartida el pasado 7 octubre por
los doctores Oscar Gonzalez, Ion Zabalegui y Alberto
Sicilia sobre las ‘Claves para la aventura de realizar im-
plantes y reconstruccién alveolar en el sector anterior’,
que se trasladé al Hotel de la Reconquista de Oviedo
y contd con mas de 130 asistentes. De igual forma, el
22 de octubre fueron mas de 180 los profesionales que
acudieron al salén de actos del Colegio de Médicos de
Asturias para asistir al curso ‘Algoritmos diagndsticos

y terapéuticos en patologia oral’,

formaciones hemos agotado las
plazas en apenas unos dias, lo
que demuestra el gran interés de
los profesionales asturianos por
actualizarse y seguir aprendien-
do, siempre con el objetivo de
ofrecer una atencién de maxima

“Estamos enormemente
agradecidos a nuestros colegiados
por el enorme apoyo que nos
siguen dando curso tras curso”,
senald Dr. Jesus Frieyro

impartido por la doctora Maria
José Garcia-Pola. Y, de nuevo, el
25 de noviembre fue necesario
trasladar el curso ‘Actualiza-
cion y novedades en técnicas de
blanqueamiento’ impartido por
el Dr. José Amengual para dar

calidad a nuestros pacientes”.

Durante los ultimos meses, desde el Colegio se han or-
ganizado una quincena de actividades formativas en
las que se ha abordado una gran variedad de tematicas;
desde Implantologia en el sector anterior hasta Estética
dental, pasando por Endodoncia, tratamientos regene-
rativos en la periimplantitis, Patologia oral, Odontolo-
gia y Ortodoncia digital, empleo del laser NanoYag, tra-
tamientos para la apnea del suefio, soporte vital basico
y desfibrilacion externa automatizada y los desafios
actuales de la odontopediatria, entre otros.

cabida a los 120 asistentes.

“Una vez mas, queremos agradecer a los ponentes y
asistentes su participacién en los eventos formativos
que organizamos desde el colegio”, ha sefialado el doc-
tor Pelayo Antunia, presidente de la Comisién Cientifica
y de Formaciéon Continuada del CODES. Y ha indicado
que la comisién ya lleva un tiempo trabajando en todo
lo que el programa de formacién continuada va a ofre-
cer tras la pausa veraniega. “Vamos a tener mas citas de
gran interés, pero también habra sorpresas y noveda-
des importantes”, adelanto el doctor. e
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Baleares

UN ANO MAS, REVISANDO LA SALUD BUCODENTAL DE LOS NINOS UCRANIANOS
DE CHERNOBYL ACOGIDOS EN MALLORCA

de Dentistas de Baleares renovo en
2022 por dos afios mas el convenio
que tiene firmado desde 2014 con
la Asociacion Per Ells. Este acuerdo
ofrece unas actuaciones bucodenta-
les a los nifos acogidos en Mallorca
que se incluyen en un programa de
saneamiento global.

Afio tras afno, la Asociacion Per Ells
trae a Mallorca un grupo de nifios
ucranianos que son acogidos por
familias de la isla. Estos nifios pro-
ceden, la mayoria, de orfanatos y de
familias desestructuradas y/o nume-
rosas de las zonas contaminadas de
Chernobyl donde realizar seguimien-
tos de su salud dental resulta compli-
cado. El Colegio participa en el Plan
de Saneamiento de la Asociaciéon Per
Ells instruyendo a los nifios y jove-
nes en las practicas basicas de higie-
ne bucodental y en los cuidados im-

Dras. Kinda Halwani y Oksana Nazarkevich, voluntarias que han realizado las revisiones al grupo de prescindibles para prevenir posibles

nifios ucranianos.

Un grupo de 17 nifios ucranianos, de entre 6 y 16 afios,
procedentes de la zona de Chernobyl, han sido visita-
dos por dentistas voluntarios en el Colegio Oficial de
Dentistas de Baleares (CODB). Estas revisiones gratui-
tas son realizadas cada verano gracias al convenio que
el CODB ha firmado con la Asociacién Per Ells y que
tiene como objetivo mejorar la salud bucodental de los
nifios acogidos en Mallorca durante el verano.

El tratamiento para resolver los problemas dentales de
los pequerios se realiza en las consultas privadas de un
grupo de dentistas voluntarios, en la zona de residen-
cia de los menores.

Las principales intervenciones que se realizan son
tratamientos de la caries, tratamientos pulpares y
exodoncias, problemas derivados de que en el pais
de origen de los nifios no cuentan ni con los habitos
ni con los medios necesarios para atender su salud
bucodental.

Desde el inicio de esta colaboracién entre el CODB y
Per Ells han sido realizadas cerca de 250 primeras visi-
tas con sus respectivos tratamientos. E1 Colegio Oficial
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enfermedades de los dientes, ademas

de las revisiones y tratamientos.
Los nifios asisten a una pequena clase en la que se les
explica de manera divertida que una buena higiene bu-
codental y las revisiones periddicas permitirdn curar
y prevenir las enfermedades bucodentales, unas pa-
tologias que son atin mas perjudiciales en las etapas
de desarrollo. Se les recuerda también que una buena
salud oral es basica para disfrutar de una buena sa-
Iud general y se les muestra cdmo deben lavarse los
dientes.
Los nifios son acogidos por familias mallorquinas, en
muchas ocasiones, de forma repetida. Antes de salir
de su pais, los nifios pasan una revision médica en la
que se mide el CESIO-137, una molécula muy similar
al calcio que es detectada por el cuerpo humano como
si fuera realmente calcio y absorbida como tal. Una vez
dentro del organismo el CESIO-137 irradia y provoca
graves problemas de salud, sobre todo canceres y leu-
cemias. Después de dos meses en la isla, los niveles de
CESIO-137 en los menores disminuyen hasta un 50%,
dependiendo del tipo de organismo de cada uno de los
nifios o de sus antecedentes familiares. o

Dr. Fernando Franch.

Baleares

1
Dr. Ignacio Garcia-Moris.

EL DR. IGNACIO GARCIA-MORIS PRESIDIRA EL COLEGIO DE DENTISTAS

DE BALEARES UNA LEGISLATURA MAS

La junta de gobierno del Colegio de Dentistas de Balea-
res (CODB) para la legislatura 2023-2027 queda integra-
da por casi todos los miembros de la pasada legislatura.
El Dr. Ignacio Garcia-Moris repite como presidente y
el Dr. Fernando Franch como vicepresidente. La Dra.
Catalina Bennaser cede su puesto como secretaria a la

EL COLEGIO DE ODONTOLOGOS DE
CANTABRIA PONE EN MARCHA CLINICA
ABIERTA, UN PROGRAMA DE FOMENTO DEL
EMPRENDIMIENTO EN EL SECTOR DENTAL

Se estima que un numero importante de profesiona-
les podrian cerrar sus clinicas en los préximos afios en
Cantabria al alcanzar la edad de jubilacién. Por ello, el
Colegio ha puesto en marcha una férmula que pone
en contacto a los colegiados interesados en adquirir o
traspasar.

El programa se estructura en tres fases. La primera se
lleva a cabo informando a los profesionales interesados
en emprender de las ofertas de clinicas en venta o tras-
paso que se incorporan a la cartera creada en el Colegio.
En paralelo, se ofrecera a los interesados la participa-
cion en acciones formativas sobre emprendimiento.

La segunda de las fases prevé la realizacién de un plan
de empresa y estudio de la viabilidad de la clinica por la

Dra. Susane Herrero para pasar a ser la nueva tesorera
en sustitucién del Dr. Jorge Dominguez. El Dr. Mariano
Zomerio deja la junta y ocupa su puesto, como contador,
el Dr. Pablo Diaz-Romeral y la Dra. Sara Moralejo entra
a formar parte del érgano de gobierno del CODB como
vocal. e

que el emprendedor se ha interesado. Para ello, el Cole-
gio pone a su disposicién un tutor experto.

Adema3s, se ofrece informacioén sobre los tramites admi-
nistrativos y legales para el inicio de la actividad, sobre
las ayudas para la constitucién y puesta en marcha de
la empresa y también para la adquisicién de los activos
necesarios para iniciar la actividad y sobre las opciones
de financiacion disponibles.

El programa finaliza con una tercera fase, una vez el em-
prendedor estd al frente de la gestién de la clinica, con el
apoyo al crecimiento empresarial mediante formacién y
consultoria especializada.

Los profesionales interesados pueden encontrar mas
informacion en clinicaabierta.resitua.com e
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PRIMERAS JORNADAS EXTREMENAS
DE ODONTOLOGIA LEGAL Y FORMACION
PERICIAL

Una vez mas, el Colegio Oficial de Dentistas de Extre-
madura apuesta por la formacién y por solventar las
posibles incertidumbres de sus colegiados. Muchos de
los colegiados reconocen desconocer gran parte de la
normativa legal que les afecta en el ejercicio diario de
su profesion, tanto en el ambito competencial, sobre
todo con otros profesionales relacionados con la salud
dental de las personas (fundamentalmente higienistas
dentales y protésicos dentales), como en los marcos
deontoldgico, fiscal y de resolucién extrajudicial de
conflictos.

Por ello, organizé las Primeras Jornadas Extremenas
de Odontologia Legal y Formacion Legal los dias 9 y
10 de junio de 2023 que acreditan a la Comisién de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Extremadura para formar a los dentistas en materia de
normativa odontoestomatoldgica, asi como de coadyu-
var para un mejor desarrollo de sus actuaciones en el
terreno de la pericia judicial. e
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Primeras .mrneutﬂg; Exiremonas
de Odontologia Legal v
Formacion Pericial

Ciofo jic-ihe Edsiililmi
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DENTISTAS SEVILLANOS REVISARON
Y TRATARON LA SALUD BUCODENTAL
DE NINOS UCRANIANOS

Gracias a un acuerdo de colaboracion firmado en-
tre el Colegio Oficial de Dentistas de Sevilla y la
ONG Infancia de Nad, los dentistas colegiados de la
provincia de Sevilla revisaron y trataron en la sede
colegial durante el mes de junio a un grupo de nifios
ucranianos residentes en la ciudad andaluza.
Alrededor de diez dentistas prestaron sus servicios
de forma desinteresada y ofrecieron consejos de
higiene y cuidado bucodental a los nifios para que
aprendieran y reforzaran la limpieza diaria. Ade-
mas, el Colegio Oficial de Dentistas de Sevilla regald
a los nifios un kit de cuidado bucodental compuesto
por un cepillo de dientes, dentifrico y seda dental.
En la iniciativa colaboraron Fundacion AMA, Hen-
ry Schein y la Fundacién Dental Espaiiola del Con-
sejo General de Dentistas de Espaia. e

Relacion mercantil o laboral de los profesionales

que prestan servicios en clinicas dentales

ecientemente, el Juzgado de

lo social numero 4 de Madrid
dictd sentencia en un caso en el que
se analizaba si un dentista es falso
auténomo por trabajar en una cli-
nica dental o estd bajo una relacion
laboral de ajenidad.
La clinica suscribia contratos de pres-
tacion de servicios con profesionales
del sector odontoldgico al tiempo que
les facilitaba las instalaciones, maqui-
naria, asi como personal auxiliar, tan-
to médico como administrativo.
Los dentistas autonomos prestaban
sus servicios dentro del horario de
la clinica, pero fijando ellos el dia
y el horario, dentro del tiempo de
apertura de la clinica.
El profesional decidia cuando se
debia citar a los pacientes. Incluso
en caso de vacaciones, fijaban otra
fecha, pudiendo cambiar las citas
concertadas o proponer a los clien-
tes que fuesen visitados por otros
compafieros. Ademds, llevaban su
propio instrumental especifico para
desarrollar su actividad.
Disponian también de unos baremos

para facturar, pero dependiendo de
los casos podian fijar tarifas fuera
de estos. Las facturas eran confec-
cionadas por el personal adminis-
trativo, aunque siempre con las
indicaciones del profesional que
habia prestado los servicios.

Los profesionales no recibian érde-
nes de la clinica y tenian plena li-
bertad para rechazar pacientes.

En este contexto, se levanto acta
de infraccién por la Inspeccién de
Trabajo y se consider¢ la existencia
de relacion laboral entre la deman-
dada, la clinica y los codemandados,
y los profesionales dentales.

Se considerd que la empresa habia
infringido sus obligaciones de alta y
cotizacion con los mismos. Por este
motivo, propuso la pertinente san-
cién y extendio acta de liquidacion
de cuotas.

El asunto se tramité en los Juzga-
dos de lo social de Madrid, recayen-
do sentencia desestimatoria de las
pretensiones de la Seguridad Social.
Contra la anterior sentencia, la
Tesoreria General de la Seguridad

PUBLIRREPORTAJE

Social formulé recurso de suplica-
cion.

La Sala de lo Social del Tribunal
Superior de Justicia de Madrid re-
solvié desestimando el recurso y
confirmando la sentencia recurrida.
Frente a dicha sentencia se interpo-
ne nuevamente recurso de casacion,
volviendo de nuevo el Tribunal Su-
premo a no dar la razén a la adminis-
tracién y confirmando las sentencias
anteriores, declarando la inexisten-
cia de relacién laboral entre la clinica
y los profesionales dentales, toda vez
que, a parte de lo expuesto, y entre
otras caracteristicas, eran los pro-
pios profesionales los que decidian
cuando debia citarse a los pacientes,
aportaban los materiales especificos,
podian fijar los baremos y variar los
mismos, rechazar pacientes, facturar
a algunos mediante sociedades mer-
cantiles y no existia una retribucién
minima, constituyendo tal actuar
por tanto una relacién mercantil y
en ningun caso laboral. e

Luis Tomas Romo Casas
CEO | Economista | Tax Consultat
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Ourense y Pontevedra

UN CURSO SOBRE ESTETICA DENTAL
COMPLETA EL PROGRAMA DE FORMACION
MODULAR DEL COLEGIO OFICIAL DE
DENTISTAS DE PONTEVEDRAY OURENSE

Conocer los protocolos de los tratamientos mas realiza-
dos en Odontologia Estética, interiorizar los detalles de
los protocolos con ayuda de las practicas preclinicas, asi
como incentivar la adquisicion de un criterio propio so-
bre las distintas opciones e indicaciones de tratamiento
por medio de la literatura son algunos de los objetivos
del nuevo curso modular “Estética en la rehabilitaciéon
dental”. Dirigido por Iria Lopez Fernandez y dividido en
ocho médulos que completaran 108 horas lectivas, el
curso se celebrard desde el 20 de octubre hasta el 8 de
junio de 2024 vy los interesados pueden formalizar la
preinscripcion hasta el 11 de septiembre de 2023.

La formacién modular del Colegio Oficial de Dentistas
de Pontevedra y Ourense se completa con otro curso
dedicado a “Endodoncia y reconstruccion”, que se desa-
rrollara entre el 6 de octubre y el 25 de mayo de 2024.
Sus directores son Manuel M. Garcia Rielo, José Conde
Pais y José Ramon Garcia Iglesias. En este caso, serdn 97
horas lectivas y la preinscripcién estd abierta hasta el 4
de julio a las 14 horas.

Los objetivos de este curso se centran en aportar al den-
tista conocimiento tedrico y practico para la realizacién
de aperturas camerales, localizacién de conductos, reali-
zacion de retratamientos y desobturacion de conductos,
asi como introduccién en el uso de ultrasonidos y del
microscopio operativo en endodoncia. Igualmente, se
adquiriran los conocimientos y habilidades quirtirgicas
para la préctica de la cirugia periapical.

Los interesados en ambos cursos pueden formalizar su
preinscripcion a través del correo formacionmodular@
colegiopontevedraourense.com o poniéndose en con-
tacto por correo certificado con la direccién Augusto
Garcia Sanchez, 10. Pontevedra, 36003. e
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Las Palmas

LOS DENTISTAS DE LAS PALMAS
RECLAMAN QUE SE ENDUREZCA LALEY
Y SE PROTEJAALOS MENORES FRENTE
ALAS TABACALERAS

El presidente del Colegio Oficial de Dentistas de Las Pal-
mas y de la Fundacién Canaria Dental, Francisco Cabre-
ra, con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco celebrado el
31 de mayo, hizo un llamamiento al “compromiso indi-
vidual y colectivo” para que prospere la Iniciativa Ciuda-
dana Europea «Llamamiento para lograr un entorno sin
tabaco y la primera generacién europea libre de tabaco
de aqui a 2030», impulsada en Espafia por la Fundacién
Canaria Dental; el Comité Nacional para la Prevencion
del Tabaquismo; la asociacion Nofumadores.org; la Aso-
ciaciéon Espafiola Contra el Cancer y la Unidad de Con-
trol del Tabaco/Instituto Cataldan de Oncologia.
Ademas, en un desayuno informativo junto a los pre-
sidentes de los colegios oficiales de Médicos, Farma-
céuticos y Psicologia de Las Palmas, y de la Fundaciéon
Canaria de Cancer de Pulmén, presentd un manifiesto
apoyado por una veintena de asociaciones de pacientes,
colegios profesionales y la Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria, que reclama a las administraciones
central, autonémica y locales de Canarias que endu-
rezcan las leyes para el control del tabaquismo y que
presten mayor proteccion de los menores frente a la
industria tabaquera. e
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AEDE

NOTICIAS

Arriba: De izqda. a dcha.: Fernando Duran-Sindreu (ponente), Leopoldo Forner (presidente de
AEDE), Alberto Cabrera (ponente), Maria Zanén (ponente) y Jenifer Gonzalez (miembro de la
junta directiva de AEDE y del comité organizador de la jornada).

Izquierda: Alberto Cabrera durante la jornada del 9 de junio.

CASI MEDIO CENTENAR DE DENTISTAS SE REUNIERON EN SANTANDER

DURANTE LA JORNADA DE TRAUMATOLOGIA DENTAL ORGANIZADA POR AEDE

La traumatologia dental volvid a ser protagonista durante el tiltimo
evento organizado por la Asociacién Espariola de Endodoncia (AEDE),
que tuvo lugar los pasados 9 y 10 de junio en el Colegio Oficial de Odontoé-

logos y Estomatdlogos de Cantabria.

Casi medio centenar de dentis-
tas se dieron cita en Santander
para continuar formandose en esta
materia de la mano de Fernando Du-
ran-Sindreu, Maria Zanoén y Alberto
Cabrera, que abordaron temas como
las reabsorciones o la atencién en la
denticién temporal.

El programa comenzé el 9 de junio con
una jornada gratuita dirigida a profe-
sores, deportistas, bomberos, policias y
ciudadania en general para ensenarles
los protocolos a seguir en caso de salida
de un diente tras un golpe.

34-DENTISTAS

El 10 de junio le llegé el turno a la
parte dirigida exclusivamente a den-
tistas. La jornada arrancé con la in-
auguracién a cargo del presidente de
AEDE, Leopoldo Forner, y del presi-
dente del Colegio Oficial de Odonto-
logos y Estomatdlogos de Cantabria,
José del Pifial, antes de dar paso al
programa formativo. El tesorero
del colegio cantabro, Ignacio Rodri-
guez, presento a los ponentes de la
cita. Fernando Duran-Sindreu, jefe
del Departamento de Endodoncia
de la Universitat Internacional de

Catalunya, fue el encargado de rom-
per el hielo con su ponencia sobre el
diagnoéstico y manejo de reabsorcio-
nes dentales.

La maiiana continué con la inter-
vencién de la odontopediatra Maria
Zanoén que hablé sobre las conside-
raciones clinicas de los traumatismos
en denticién temporal. Finalmente,
el ultimo ponente fue Alberto Ca-
brera, ganador de la beca de posgra-
do de AEDE en 2021, que trasladé a
los asistentes la importancia de una
correcta actuacién de emergencia
en traumatologia dental. La guinda
lleg6 con el debate final, que dejé un
gran sabor de boca que durara hasta
la préxima cita de AEDE, el 43 Con-
greso Nacional, que tendra lugar en
Tenerife en noviembre. o

SEDO

MAS DE MIL ORTODONCISTAS SE DIERON CITA EN BILBAO EN EL 69

CONGRESO DE SEDO

Mas de un millar de profesionales de la Odontologia se dieron cita entre los

dias 7 y 10 de junio en el Palacio Euskalduna de Bilbao en el 69 Congreso de
la Sociedad Espariola de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial (SEDO).

E stoy mas que encantado con la
acogida que ha tenido el congre-
so, ha sido impresionante”, recono-
ci6 el doctor fﬁigo Goémez Bollain,
presidente de SEDO Bilbao 2023.Y
agregd que “es una alegria ver a tan-
tisima gente joven”.

Unas palabras con las que se mostrd
de acuerdo el presidente de SEDO,
el doctor Juan Carlos Pérez Vare-
la, quien, ademas, resalté que “el
programa de Bilbao ha sido uno de
los mas completos y potentes que
hemos tenido hasta ahora”. “El Dr.
Goémez Bollain y sus comparieros
han conseguido reunir a los mejores
ortodoncistas de dentro y fuera de
Esparia”, agregd, indicando también
que “cada vez son mas los ponentes
internacionales que quieren venir a
los congresos de SEDO que no dejan
de sumar asistentes”.

El Dr. Pérez Varela destacé también
que “SEDO ha crecido mucho en los
ultimos tiempos, en gran parte gra-
cias a todo el trabajo de formacion
que se esta llevando a cabo”. “Tam-
bién nos hemos internacionaliza-
do completamente, pues seguimos
avanzando en nuestro convenio de
colaboracion con la Asociacion Lati-
noamericana de Ortodoncia (Alado)
que ha contado con representacion
en Bilbao, y a partir de ahora sus so-
cios van también van a recibir nues-
trarevista”, agrego.

Para terminar, el presidente de
SEDO recordd que la proxima cita
serd los dias 22 y 23 de septiembre
en Santiago de Compostela con el II
Congreso de Alineadores y Nuevas
Tecnologias.

El Congreso SEDO Bilbao 2023 se
centré en la ortodoncia multidis-
ciplinar como “llave del éxito en el
tratamiento del paciente adulto”, si
bien, también se abordaron otros as-
pectos relacionados con este campo
de la Odontologia en las ponencias y
talleres paralelos. Tal y como desta-
co el Dr. Pérez Varela durante la pre-
sente edicién los asistentes pudieron
disfrutar de ponentes nacionales

e internacionales de primer nivel,
como Bjérn Ludwig, Dan Grauer,
Ute Schneider, Lorenz Moser, Itamar
Friedlander, Renato Cocconi, Arturo
Vela, Eduardo Espinar, Domingo
Martin, Miguel Hirschhaut, Alicia
Megia, Iratxe Diaz, Elvira Antolin,
Manuel Roman e Ion Zabalegui, en-
tre otros.

Por ultimo, durante la cita bilbaina
la Sociedad Espariola de Ortodoncia
y Ortopedia Dentofacial presenté su
70 congreso que tendra lugar del 5
al 8 de junio de 2024 en Gran Ca-
naria bajo la presidencia del doctor
Luis Carlos Ojeda Perestelo. o

i StouTm

JrLene 2823

7 al 10 de junio de 2023

De izqda. a dcha.: Agurtzane Meruelo (presidenta del Colegio Oficial de Dentistas de Bilbao), ifiigo
Gomez Bollain (presidente del Congreso SEDO Bilbao 2023), Silvana Palacios (directora cientifica de
la Asociacion Latinoamericana de Ortodoncia), Ricardo Machado Cruz (miembro del Comité Ejecutivo
de la World Federation of Orthodontists), Angel Alonso Tosso (presidente de la Federacién Europea de
Ortodoncia) y Juan Carlos Pérez Varela (presidente de SEDO) durante la inauguracion del Congreso.

DENTISTAS-35



De izqda. a dcha.: Berta Garcia, Daniel Torres, Manuel Vallecillo e Ignacio Rubio.

SECIB

1

CELEBRAEN LA UNIVERSIDAD DE GRANADA UN CURSO SOBRE
EL TRATAMIENTO DE LOS DEFECTOS OSEOS

El Salén de Grados de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Granada (UGR) fue el escenario del monogrdfico “Tratamiento de los
defectos seos”, organizado por la Sociedad Espariola de Cirugia Bucal

(SECIB) en colaboracion con Phibo, que presenté sus desarrollos de I+D
para el reto que plantean los maxilares atréficos.

T ras el acto de inauguracion, en
el que estuvieron presentes
Manuel Vallecillo, catedratico de la
UGR,; Daniel Torres, presidente de
SECIB; Ignacio Rubio, business ma-
nager de Phibo (Zona Sur), y Berta
Garcia, coordinadora de la jornada,
tomaron la palabra los doctores
Candela Reyes y Sergio Becerro, que
abordaron las opciones terapéuticas
para enfrentarse a los cambios di-
mensionales tras la exodoncia.

Dentro del bloque “Evitar lo inevi-
table”, Maria Victoria Olmedo ex-
puso los factores a tener en cuenta
a la hora de valorar la toma de de-
cisiones terapéuticas en cuanto a
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preservacion alveolar versus im-
plantes inmediatos y las indicacio-
nes para realizar la preservacion
alveolar en el sector anterior y pos-
terior. Por su parte, Javier Manzano
se centrd en la importancia del teji-
do blando en la estabilidad ésea.

Las mallas de titanio customizadas
para regeneracién ésea vertical fue-
ron el eje de la intervencién de Ig-
nacio Tormo, quien hablé de las op-
ciones ante un caso de atrofia dsea
horizontal y vertical, comparando
la regeneracion 6sea guiada con la
técnica quirurgica de regeneracién
de Khoury.

Carlos Parra presentd una ponencia

sobre implantes subperiésticos Cus-
tomimplants y la evolucién en su fa-
bricacién, con una parte de sinteri-
zado y otra parte de mecanizado en
la zona de contacto con los tejidos
6seos.

La jornada termind con el bloque
“Cuando todo esta perdido: crear
nuevos espacios”, en el que Nuria
Romero compartioé con los asis-
tentes las técnicas de elevacion de
seno para solventar atrofias maxi-
lares posteriores. La encargada de
abordar la regeneracion vertical fue
Esther Mufioz, quien explicé la mor-
fologia del defecto y su clasificacion,
asi como la clasificacién de las mem-
branas y de los materiales de injerto.
El curso, que ha tenido un gran éxito
de asistencia, forma parte de “Mo-
nograficos SECIB”, una propuesta
formativa que SECIB tiene previsto
replicar, con la colaboracion de sus
socios estratégicos, en otras univer-
sidades espariolas. e

SECIB PIDE A SANIDAD QUE RECOJA EN LAAGENDA 2030 LA RESOLUCION
DE LA OMS SOBRE SALUD BUCODENTAL

La Sociedad Espariola de Cirugia Bucal (SECIB) ha pedido al Ministerio
de Sanidad, a través de una carta remitida el pasado mes de marzo, que

incorpore a la Agenda 2030 las recomendaciones de la resolucion 74.5 de

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en material de salud bucodental.

ECIB recuerda que la salud bu-

codental es parte de la salud ge-
neral y propone la formulacién de
politicas, planes y proyectos en este
sentido, con modelos eficaces a car-
go de personal especialista o, en su
defecto, con formacién acreditada.
Con relacion a la idea de 1a OMS de
reforzar la prestacion de servicios
de salud bucodental como parte del
paquete de servicios esenciales de
salud que integran la cobertura sa-
nitaria universal, SECIB plantea al
ministerio un aumento de las pres-
taciones publicas basicas quirirgi-
cas, asi como mejorar la tecnologia
disponible en la atencién publica
bucodental.

El presidente de SECIB, el Dr. Daniel Torres.

Asimismo, SECIB en sintonia con
la OMS, llama la atencidén sobre la
necesidad de avanzar hacia un en-
foque preventivo, y no meramente

SECIB plantea al
Ministerio un aumento de
las prestaciones publicas
bdsicas quirargicas, asi
como mejorar la tecnologia
disponible en la atencion
publica bucodental

curativo, para lo cual se deberian re-
forzar y tener aval institucional los
programas de prevencion del cancer

oral y de prevencion de la caries y la
enfermedad periodontal.

Con respecto al cancer oral, SECIB
sugiere al Ministerio trabajar en una
historia tnica y oficial de monitori-
zacion de lesiones potencialmente
malignas y del cancer oral y sus fac-
tores de riesgo.

Por otro lado, el Dr. Daniel Torres,
presidente de SECIB, se refiere a la
idea expresada por la OMS de poner
en marcha un plan de accion de sa-
Iud bucodental publica que incluya
un marco de seguimiento con me-
tas claras sobre consumo de tabaco,
masticacién de nuez de areca o de
betel y de alcohol. Todo ello sobre la
base de servicios de Odontologia co-
munitaria, de promocién de la salud
y educacion sanitaria y de atencién
preventiva y curativa basica. En este
sentido, el Dr. Torres asegura que
“esta estrategia deberia incorporarse
dentro de las medidas implementa-
das por el gobierno para el horizonte
2030, planificando y ejecutando ac-
tuaciones en periodos bianuales”.
Del mismo modo, “respecto a la te-
leodontologia, consideramos crucial
que se introduzca en las consultas de
la Atencién Primaria para facilitar la
integracién de la Odontologia en las
unidades hospitalarias, sin perjuicio
de las estructuras asistenciales clasi-
camente configuradas”, afiade.

Hay que recordar que en 2022 la
Asamblea Mundial de la Salud adop-
t6 la estrategia mundial sobre salud
bucodental, cuya visién es la cober-
tura sanitaria universal para la salud
bucodental de todas las personas
para 2030. A fin de ayudar a los pai-
ses a llevar a la practica la estrategia
mundial, la OMS esta elaborando un
plan de accién detallado, que incluira
un marco de seguimiento de los pro-
gresos realizados.e
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SEPA

PRIMEROS FRUTOS DE LA COLABORACION ENTRE SEPA Y LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE NEUROLOGIA

El grupo de trabajo conjunto de la Sociedad Espariola de Periodoncia y

Osteointegracion (SEPA) y la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN) ha
elaborado un informe que pone al dia, aclara y profundiza en la relacion
entre periodontitis y dos enfermedades neuroldégicas: la enfermedad

cerebrovascular y la demencia.

De izqda. a dcha.: Dres. Miguel Carasol, Ana Frank, Paula Matesanz, José Miguel Lainez, Yago Leiray
José Vivancos.

La periodontitis no solo aumenta
el riesgo de padecer ictus isqué-
mico y demencia de tipo Alzheimer,
sino que también se considera que
diferentes intervenciones de salud
oral pueden reducir el riesgo de su-
frir estos desérdenes neuroldgicos.
Son las principales conclusiones
que se extraen de este informe.
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Ademas, se apuntan algunas reco-
mendaciones practicas tanto para los
dentistas como para los neurdlogos.

El informe reporta la evidencia
desde tres puntos claramente defi-
nidos: la asociacién epidemiolégica
entre la periodontitis y estas dos
enfermedades neuroldgicas, los
mecanismos biolégicos que puedan

explicar estas asociaciones y los
estudios de intervencién sobre el
efecto del tratamiento periodontal
como medida preventiva primaria
o secundaria de ictus y demencia.
Las enfermedades neuroldgicas,
entre las que destacan por su fre-
cuencia y morbimortalidad las
enfermedades cerebrovasculares
vy las demencias, constituyen un
grave problema de salud publica,
siendo muy relevantes los enormes
problemas de discapacidad que
comportan. En los ultimos afios, a
los factores de riesgo conocidos en
la aparicion y progresion de estas
enfermedades, se ha valorado que
la periodontitis pueda influir de al-
guna manera en la etiopatogenia de
estos cuadros neurolégicos.
Atendiendo a los datos epidemio-
légicos extraidos de estudios eva-
luados en este informe, “se estima
que las personas con periodontitis
tienen 1,7 veces mas riesgo de pa-
decer demencia tipo Alzheimer y
2,8 veces mas riesgo de sufrir un
ictus isquémico que las personas
periodontalmente sanas”, destaca
el Dr. Yago Leira, periodoncista y
coordinador del grupo de trabajo

SEPA-SEN, quien recuerda que “la
enfermedad periodontal es muy
frecuente entre la poblacién adulta
(se estima que 8 de cada 10 espa-
foles tiene algiin grado o tipo de
enfermedad periodontal)”; ademas,
como apunta la Dra. Ana Frank, jefe
de Servicio de Neurologia del Hos-
pital Universitario La Paz (Madrid)
e integrante del grupo SEPA-SEN
“esta enfermedad de las encias re-
sulta especialmente habitual entre
la poblacién anciana, aunque gene-
ralmente pasa desapercibida y/o no
se le presta la suficiente atencién”.
Segun indica Ana Frank. A su jui-
cio, “a la luz de este trabajo ya se
pueden realizar dos acciones muy
concretas y practicas: 1) las clinicas
dentales de Espafia deberian co-
nocer y difundir este informe; 2) a
través de la Sociedad Espariola de
Neurologia vamos a insistir a todos
los neurdlogos en la importancia
que tiene la salud periodontal en
sus pacientes y, ademads, vamos a
recomendarles que en todos sus
informes de los pacientes (indepen-
dientemente de la enfermedad neu-
roldgica que sufra) hagan constar
consejos preventivos especificos
sobre salud bucodental (insistiendo
en el cepillado dental diario y la vi-
sita regular al dentista)”.

Por su parte, como sefiala la vice-
presidenta de SEPA, “los dentistas
tienen que saber que la periodonti-
tis se relaciona con un mayor riesgo
de ictus y enfermedad de Alzhei-
mer”. Por ello, aclara el Dr. Yago
Leira, “es de vital importancia que
en las consultas dentales seamos
capaces de poder cribar pacientes
con posibles factores de riesgo vas-
culares que estén relacionados con
enfermedades neuroldgicas como
la hipertension o la diabetes”.

Para alcanzar el éxito de estas me-
didas, se precisa difundir entre la
poblacién general la informacién
que relaciona salud periodontal y
salud neuroldgica. e

SEPES

LA INDUSTRIADEL SECTOR RESERVA SU ESPACIO

PARA SEPES SEVILLA 2024

La 53 edicion del congreso clinico-cientifico anual de la Sociedad Espa-

fiola de Prétesis Estomatoldgica y Estética (SEPES) tendrd lugar del 10
al 12 de octubre de 2024 bajo la presidencia del Dr. Rafael Martinez de
Fuentes, vicepresidente de SEPES y profesor de Prétesis Estomatolégica

de la Universidad de Sevilla.

El Dr. Rafael Martinez de Fuentes, vicepresidente de SEPES y profesor de Prétesis Estomatolégica de

la Universidad de Sevilla.

n la reunién de presentacion

del congreso, que se organizé
en el Palacio de Congresos y Expo-
siciones Sevilla (FIBES), se dieron
cita mas de medio centenar de asis-
tentes representando a las mas de
55 empresas punteras en el sector
dental internacional, que se espera
estén presentes en la exposicién
comercial de mas de 3.000 metros
cuadrados que SEPES habilitara en
el congreso de 2024. El resultado
de la reunién fue muy satisfactorio,
ya que se tradujo en la contratacién
del 50% de los stands disponibles, lo
que prevé una importantisima ex-
posicién comercial en el congreso.
Bajo el lema “Protocolos para la
practica clinica”, 80 ponentes de mas
de 30 nacionalidades participaran

en las conferencias, talleres, debates,
demostraciones clinicas, lunch sim-
posios, etcétera, que tendran lugar a
lo largo de los tres dias que durara el
congreso.

Temas de actualidad como la neu-
rociencia, la coordinacién de los
tratamientos interdisciplinares, las
tendencias en estética facial, la digi-
talizacion aplicada al diagnéstico y
planificacion de los tratamientos, la
gestién de la clinica dental, 1a impor-
tancia del trabajo de los higienistas
dentales y los dltimos avances de la
industria dental en tecnologia, ma-
teriales, instrumental y servicios
son algunos de los asuntos que se
abordaran en el congreso de la So-
ciedad Espariola de Prétesis Esto-
matoldgica y Estética. e
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SEMDeS

EL VICONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DENTAL
DEL SUENO SE CELEBRARA EN CORDOBA

La ciudad de Cérdoba acogerd los dias 24 y 25 de noviembre de 2023 el VI
congreso de la Sociedad Espanola de Medicina Dental del Suerio (SEMDeS).

1 congreso ofrece dos aspectos

bien diferenciados, un pro-
grama cientifico y otro social, que
van de la mano y que son de vital
importancia para ir mas alla del as-
pecto profesional, al apostar por las
relaciones humanas y por disfrutar
de volver a reunirse un afio mas
con los compareros de profesion.
El programa cientifico se centrara
en el papel del dentista en la pre-
vencion, evaluacion y manejo de
las condiciones dentales relaciona-
das con el suefio. Para ello se desa-
rrollardn seis sesiones cientificas
en las que ponentes expertos en su
materia disertardn sobre aspectos
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trasversales de la medicina y de la
Odontologia relacionados con el
suefo. Cada sesion ird seguida de
una mesa redonda donde los asis-
tentes tendrdn la oportunidad de
intervenir en debates sobre algunas
cuestiones controvertidas. Ademas,
habra una mesa redonda, en la que
participaran profesionales de la
Medicina y de la Odontologia, don-
de se planteara cémo es y como se
puede mejorar la colaboracién mul-
tidisciplinar entre médicos y den-
tistas en relacion con los trastornos
respiratorios del sueno.

Paralelamente, se desarrollaran
talleres para dentistas, personal

e

no facultativo de clinicas dentales
y publico en general, aspecto este
ultimo implementado con el &nimo
de visibilizar la labor del dentista en
el &mbito de la Medicina del Suefio.
El programa social se iniciara el jue-
ves 23 y finalizara el sdbado 25, y
estd pensado para que tanto asis-
tentes al congreso como sus acom-
panantes disfruten de Cérdoba, que
tiene el indiscutible atractivo de ser
la ciudad de Europa con el mayor
casco histdrico; una ciudad donde
caminando puedes percibir el crisol
de culturas que la han habitado y
una belleza sin igual, entrafiable y
acogedora.

La sede del congreso serd el Hotel
Cérdoba Center ubicado en la cer-
cania de todas las ofertas culturales
y Iidicas que la ciudad de Cérdoba
ofrece. o

El comité organizador disefié un programa variado, de alto nivel y caracter multidisci-
plinar y se organizaron actividades paralelas como talleres tedrico-practicos.

SEOP

LA XLIV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ODONTOPEDIATRIA
REUNIO A 500 PROFESIONALES EN CASTELLON

Del 11 al 13 de mayo Castellén reunié a 500 odontopediatras esparioles

en la XLIV Reuniéon Anual de la Sociedad Espariola de Odontopediatria

(SEOP) que se celebré en el Auditorio y Palacio de Congresos de la capital

de La Plana.

Durante las tres jornadas, 31 po-
nentes destacados por su pres-
tigio profesional a nivel nacional e
internacional en las distintas dreas
de dedicacion ligadas al ambito de
la Odontopediatria, entre los que se
incluyen figuras como las doctoras
Margherita Fontana (Estados Uni-
dos) y Jenny Abanto (Brasil), com-
partieron los avances de nuevas
técnicas preventivas, terapéuticas
y diagnédsticas que hacen posible
intervenir de manera precoz y efec-
tiva para minimizar las secuelas de
las enfermedades orales en el creci-
miento y desarrollo del nifio.

El comité organizador disefié un

programa cientifico variado, de alto
nivel y caracter multidisciplinar,
en el que destacaron tres areas de
actuacion: cariologia, ortodoncia
interceptiva y tratamiento pulpar.
Ademas, se organizaron actividades
paralelas en determinados momen-
tos de la reunion anual, como cuatro
talleres tedrico-practicos.

La participacién activa de los congre-
sistas en mas de 100 comunicaciones
libres y pésteres continud siendo
una parte importante del congreso.
El 13 de mayo se celebré un curso
para mas de 50 higienistas sobre
protocolos de actuacion en atencion
temprana en Odontopediatria.

El acto inaugural se celebré el 11 de
mayo en el Auditorio y Palacio de
Congresos de Castellén, y conté con
la presencia de la concejala de Salud
Publica del ayuntamiento de la ciu-
dad, Isabel Granero; el presidente
de la Conferencia de Decanos de Fa-
cultades de Odontologia, Luis Giner;
Marta Ribelles y Asuncién Mendoza,
presidentas del congreso y de SEOP,
respectivamente; y de la presidenta
del Colegio Oficial de Dentistas de
Castelldn, Salomé Garcia.

Ademas del programa cientifico,
el comité organizador prepardé un
atractivo programa social para que
los congresistas aprovecharan su
estancia para disfrutar de la gastro-
nomia, el clima y el patrimonio na-
tural de la ciudad de Castellén. E1 12
de mayo disfrutaron de una agrada-
ble cena en el salén de eventos El
Invernadero (Benicassim). e
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CARMEN LOPEZ DIAZ

Nueva presidenta del Colegio Oficial de Dentistas de Alava

‘Me gustaria que todas las opiniones se sintiesen
escuchadas y valoradas”

a doctora Carmen Lopez

Diaz es la nueva presiden-

ta electa del Colegio Oficial

de Dentistas de Alava y
estrena cargo junto con nueva sede
colegial.

Ha sido elegida recientemente
presidenta del Colegio Oficial de
Dentistas de Alava, ;qué supone
para usted este reconocimiento
por parte de sus compaieros de
profesion?

Espero estar a la altura, aunque a
veces pueda haber diversidad de
puntos de vista, me gustaria que
todas las opiniones se sintiesen es-
cuchadas y valoradas. Supone re-
cibir una confianza que no quiero
defraudar.

¢En qué lineas va a trabajar en su
mandato al frente del Colegio Ofi-
cial de Dentistas de Alava?

Queremos poner en valor nuestra
profesiéon como sanitarios repre-
sentando y defendiendo los intere-
ses de los colegiados en congruencia
con los de la sociedad y sin perjuicio
de las competencias de las diferen-
tes administraciones. Por supuesto,
seguiremos trabajando en la linea
de favorecer la formacién continua-
da. Otro reto que nos planteamos
en la junta que presido es acercar el
Colegio a los comparieros mas jéve-
nes para que encuentren un espacio
para compartir desde formacién a
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“Queremos acercar

el Colegio a los
compareros mds jovenes
para que encuentren un
espacio para compartir
desde formacion a
momentos de ocio”

momentos de ocio. Desde aqui in-
vito a todos, especialmente a estos
ultimos, a acercarse al Colegio y a
realizar todas las sugerencias que
estimen oportunas.

¢Cuadl es la labor del Colegio Oficial
de Dentistas de Alava? :Qué servi-
cios presta a los colegiados?

Al principio, es una labor de acogida,
recogemos la documentacién para

la colegiacién, ayudamos a contra-
tar el seguro de responsabilidad ci-
vil y otros tramites, facilitamos la
documentacién para dar de alta una
clinica dental o renovar la licencia,
recogemos las reclamaciones de los
pacientes intentando mediar entre
el profesional y el paciente, ofrece-
mos cursos... En todo ello, la labor
del personal del Colegio, tanto de las
secretarias Amaia y Cristina, como
del asesor juridico, Julio Vazquez, es
fundamental.

Junto con el cargo, también estre-
na sede colegial en Vitoria-Gas-
teiz, ;como es este nuevo espacio
con respecto a la anterior ubica-
cion del Colegio?

Me gusta mucho, estd en pleno
centro de Vitoria-Gasteiz, en un en-
torno muy agradable, bien comuni-
cado y con parking justo al lado. Es

llustre Colegic de Dentistas de Rlava
Rrabako Haginlarien Elkargo Ohoretsua

un edificio nuevo donde podemos
acceder a los servicios de la Funda-
cién Laboral San Prudencio: salas de
reuniones, auditorio para cursos...
Esto nos facilita mucho la labor a la
hora de reunirnos con otros compa-
neros que participan en el Comité
de Etica, por ejemplo, en la prepara-
cién de cursos y en la organizacién
de grupos de estudio. Creo que el
cambio ha sido un acierto e iremos
desarrollando todo su potencial.

Cuéntenos, ;como llega la profe-
sion de dentista?

Yo acababa de terminar la carrera
de Medicina y el que por entonces
era mi novio estaba iniciando su
actividad como estomatdélogo en la
consulta familiar. Mi suegro tam-
bién era dentista. Empecé a ayudar-
le un verano atendiendo el teléfono
y realizando algunas funciones en el
gabinete. Aquel verano se fue alar-
gando y con el tiempo descubri una
profesién que actualmente me apa-
siona. Me licencié en Odontologia
por la Universidad del Pais Vasco y
ahora tenemos una clinica que com-
partimos. Puede decirse que he lle-
gado a la profesion por amor (risas).
La saga continua con nuestro hijo
Jorge, ortodoncista, y Guillermo que
actualmente esta en R.3 de cirugia
maxilofacial.

¢Algin dia imaginé ser la presi-
denta de su Colegio?

No, pero he recibido el cargo con
naturalidad, son cosas que trae la
vida. Llevo algo mas de 12 afios en
el trabajo del Colegio, primero en la
junta que presidia el Dr. José Ramén
Lasa y luego con la Dra. Carmen
Mozas. En este momento cualquie-
ra podia haber cogido el testigo, y
me ha tocado a mi. Creo que todos
deberiamos formar parte de la junta
de nuestro Colegio durante un tiem-
po. Se aprende mucho, compartes
problemas con otros comparieros,
te saca del aislamiento que, a veces,
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tenemos en el trabajo y te ayuda a
valorar el trabajo que se hace desde
el Colegio.

¢;Qué es para usted lo mas impor-
tante de su profesion?

Sin duda, que somos sanitarios. Las
campanas que ayudan a la pre-
vencion, a la educacién sanitaria, a
tener buenos habitos, resolver los
problemas de funcidn, estética y
dolor de nuestros pacientes y sentir
que hacemos todo lo que podemos
para que los pacientes salgan con
una sonrisa de nuestra consulta.

{Qué van a encontrar sus com-
paiieros en la figura de la nueva
presidenta del Colegio Oficial de
Dentistas de Alava?

Sobre todo, servicio. La junta que
presido y yo estamos por recoger
todas las sugerencias que se nos ha-
gan intentando ayudar en todo lo
que esté en nuestra mano.

Con respeto a su antecesora, la
presidenta saliente, la doctora
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“Creo que todos
deberiamos formar
parte de la junta de
nuestro Colegio durante
un tiempo. Se aprende
mucho, y te ayuda a
valorar el trabajo que se
hace desde el Colegio”

Carmen Mozas, ¢le ha dado algin
consejo especial para su nueva
andadura?

Hemos trabajado juntas en el co-
legio durante 12 afios y nos co-
nocemos desde hace mucho mas
tiempo. Siempre hemos estado en
la misma linea. Seguimos teniendo
contacto. Coincidiendo con su mar-
cha, inauguramos la nueva sede,
nombramos colegiado de honor
al Dr. Oscar Castro y yo comen-
cé mi andadura como presidenta.
Asi me abrié la puerta a conocer al

Ejecutivo, lo que me ha facilitado
mucho la entrada en el Consejo Ge-
neral de Dentistas de Espafia. En la
primera asamblea ya conocia a unos
cuantos miembros y tenemos los re-
cuerdos del estupendo dia que pa-
samos en Vitoria-Gasteiz. También
me ha dicho que cuente con los co-
legios de Gipuzkoa y Bizkaia, son un
excelente apoyo en los problemas
que nos afectan a nuestra comuni-
dad. Es una gran ayuda tener cerca
al Dr. Francisco Navajas y a la Dra.
Agurtzane Meruelo, los tres Cole-
gios nos llevamos muy bien.

Con respecto a la formacién conti-
nuada, ;qué préximos cursos ofre-
cera el Colegio Oficial de Dentistas
de Alava o en cuiles esta trabajan-
do para un futuro?

Intentaremos ir cubriendo todas las
areas. Los proximos cursos seran
sobre “Diagndstico de cancer oral”,
“Cémo y cuando implementar los
alineadores en tus tratamientos
multidisciplinares estéticos” y “Re-
juvenecimiento dental con compo-
sites, protocolo practico para mejo-
rar la estética en el frente anterior
de una forma sencilla y predecible”.

Recientemente, han nombrado
al doctor Oscar Castro colegiado
de honor del Colegio Oficial de
Dentistas de Alava, ;como espe-
ra trabajar conjuntamente con la
direccion del Consejo General de
Dentistas de Espaiia a favor de los
colegiados alaveses?

Remamos en la misma direccion.
Es necesario ir teniendo especia-
lidades en Odontologia como tie-
nen la mayoria de paises europeos
para que nuestros dentistas puedan
acreditar una titulacién, tenemos
que sacar adelante la ley de Publici-
dad Sanitaria que nos va aregular a
todos v la ley de Sociedades Profe-
sionales, que también es otro punto
importante a resolver, esperemos
que pronto. e
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Descubriendo a

Es dentista y desde pequena ha practicado diversos deportes, entre ellos la danza, que le ha llevado

a proclamarse campeona de Espana y subcampeona del mundo en la modalidad de salsa shine.

los 5 afios se inicié en

el ballet clasico y en el

jazz moderno y poco

después participaba en
las actuaciones de la escuela, even-
tos en hoteles, fiestas y carnavales,
mientras preparaba los examenes
de ballet clasico. Afios después saltd
a la disciplina de patinaje artistico
sobre ruedas, ya que su madre era
entrenadora, donde consiguié va-
rios titulos a nivel insular, autono-
mico, nacional e internacional.
Estando en la universidad y ya re-
tirada de la competicién retomé
la danza, en concreto, los bailes de
saldn, en la modalidad de ritmos
latinos (samba, chacha, jive, paso-
doble, rumba y bolero), y comenzé a
competir a nivel nacional. “Soy una
apasionada del deporte desde siem-
pre. Disfruto muchisimo realizando
cualquier actividad deportiva que
sea relacionada con el arte, la dan-
za, la musica... todo esto me fascina
y saca mi otro yo, porque verdade-
ramente me transformo en la pista
de baile y lo disfruto”, cuenta Ariad-
na. Con el tiempo se introdujo en
la modalidad de ritmos cariberfios,
concretamente en la salsa shine
duo, y participd en el campeonato
de Espana, donde no solo se procla-
mo campeona, sino que, ademas, se
clasificé para representar a Espana
en el campeonato del Mundo, lo-
grando el titulo de subcampeona
del Mundo en Polonia (Varsovia)
en 2022. “Nunca imagine que una
pasioén y un hobbie podria llevarme
tan lejos”, comenta la bailarina.

ODONTOLOGA POR VOCACION
FAMILIAR

A la profesion de Odontologia llegd
por influencia familiar, ya que su
padre es médico de familia. “Creci

en una consulta, veia a mis padres
trabajar juntos, fui creciendo y
ayudando a mi padre, incluso ha-
cia alguna guardia con él, asistia a
cursos..., eso me hacia sentir como-
da y entusiasmada con el ambito
médico. Se empezd a despertar en
mi la curiosidad de la Odontologia
durante un tratamiento de ortodon-
cia y cuando descubri que mi padre
también la tenia como opcién de es-
pecialidad. Quizds mi crianza sanita-
ria hizo que estudiara Odontologia”,
recuerda Ariadna.

Desde entonces han pasado unos
anos y ahora Ariadna trabaja en el

la vida privada, con la laboral y la
deportiva”, afiade.

EL BAILE ME HACE MEJOR
PROFESIONAL

Y es que Ariadna no concibe su vida
sin la actividad fisica que, ademas,
le hace ser mejor en su profesion
de dentista. “Me he vuelto mucho
mas minuciosa con los detalles, en
la danza se cuida el detalle casi a la
perfeccién haciendo incluso parecer
lo imperfecto, perfecto”, cuenta. Sus
pacientes saben de su profesionali-
dad y por eso son sus mejores fans,
“me apoyan muchisimo, me siguen

Servicio Canario de Salud, en el sec-
tor privado colaborando con alguna
consulta y tiene propia consulta que
comparte con su padre. Tambien es
docente universitario en la Univer-
sidad Fernando Pessoa de Canarias
y docente colaborador en el Master
de Ortodoncia de la Universidad de
Santiago de Compostela. Activida-
des todas ellas que compagina con
la danza “con mucho esfuerzo y mu-
cha disciplina”, cuenta la dentista.

“Estoy acostumbrada desde joven a
tener mis tiempos bastante contro-
lados, pero no deja de ser un sacrifi-
cio. Aunque como disfruto tanto y
me ayuda a desconectar de mi ruti-
na laboral, se ha convertido en algo
esencial en mi dia a dia. Al final,
creas rutinas y se consigue conciliar

en las redes sociales y me motivan
siempre”, cuenta emocionada.

“Sin duda, he vivido grandes ex-
periencias con el baile, pero nunca
dejaria mi profesién de dentista,
mi trabajo me apasiona. El deporte
es un complemento y, ademas, me
ayuda a ganarme un dinero extra
tanto dando clases o como trabajan-
do de juez en la federacién canaria
de patinaje”.

En el futuro Ariadna seguird com-
paginando el baile y la Odontologia
con nuevos retos por delante, como
competir en la modalidad de stan-
dar, “para ello necesito un bailarin
que le apasione tanto como a mi y
que esté dispuesto a competir...”,
cuenta. ;Quiza podrias ser tu su
proxima pareja de baile? o
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EL CATEDRATICO DE MEDICINA BUCAL MIGUEL ANGEL GONZALEZ MOLES OBTIENE
EL PREMIO AL CIENTIFICO DISTINGUIDO EN MEDICINA ORAL Y PATOLOGIA ORAL
de la Asociacion Internacional para la Investigacion Dental

1 catedratico de Medicina Bucal de la Universidad

de Granada, Miguel Angel Gonzalez Moles, ha ob-
tenido el premio al Cientifico Distinguido en Medicina
Oral y Patologia Oral en su ediciéon 2023. Se trata del
galardén internacional mds prestigioso en el ambito de
la investigacion odontolégica y lo concede la Asociaciéon
Internacional para la Investigacion Dental (IADR) para
reconocer la aportacion al conocimiento en la esfera de
la Medicina Oral y Patologia Oral.
La concesion de este premio supone un reconocimiento
ala carrera cientifica de Gonzalez Moles, que es ademas
el primer espariol que lo consigue. “Es una alegria enor-
me, pues supone el reconocimiento del organismo mas
importante del mundo en el &mbito de la investigacién
odontolégica a una labor de muchos afios. Este premio
hace sentir al investigador que todo el trabajo que ha
realizado a lo largo de la vida ha servido para aportar
conocimientos a la Medicina Oral, una disciplina com-
pleja donde todavia hay muchas lagunas”, afirma Miguel
Angel Gonzalez Moles.
El profesor se ha centrado en el estudio de los factores
predictivos prondsticos del cancer de la cavidad oral,
ha sefialado cudles son las dificultades para alcanzar un
diagnédstico precoz del cancer oral y cémo implementar
las medidas para conseguirlo. “Una parte importante
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del diagnéstico depende del paciente. De promedio, los
pacientes tardan 100 dias en pedir cita con el dentis-
ta cuando se notan alguna anomalia en la cavidad oral.
Hay una serie de circunstancias que justifican esta de-
mora, sobre todo, la pobreza y la cultura. Conseguir que
todas las personas del mundo lleguen a un estatus social
y cultural suficiente como para poder solventar este as-
pecto del diagnéstico precoz es muy dificil y depende de
la propia riqueza
de los paises y de
los medios sanita-
rios de los que dis-
ponga. Asimismo,
hay que tener en
cuenta la sobre-
carga que tienen
los servicios aten-
cion primaria y los
dentistas, que son
la primera barrera
en el diagndstico precoz del cancer oral, pero que no tie-
nen practicamente tiempo para ver a sus pacientes. Y
esto solo se podria resolver con una inyeccion de dinero
publico en la sanidad publica”, explica el catedratico.
Entre los logros recientes del grupo de investigacion
que dirige Gonzalez Moles se encuentran la seleccién en
base a la mayor evidencia cientifica de las alteraciones
moleculares que mejor predicen la mortalidad por can-
cer oral, asi como una linea de investigacion centrada
en la prediccién del riesgo de evolucion a cancer de las
lesiones precancerosas mas importantes que afectan a
la cavidad oral. Una parte importante de la investiga-
cién realizada en este campo se ha centrado en el liquen
plano oral, una enfermedad autoinmune muy frecuente
que puede evolucionar a cancer hasta el 3% de los casos.
Miguel Angel Gonzalez Moles ha publicado sus investi-
gaciones en Oral Oncology y Cancers, dos de las revistas
mas prestigiosas en su ambito investigador, ha sido pre-
miado en multiples ocasiones, ha difundido el resultado
de sus trabajos en 160 publicaciones internacionales, ha
sido miembro del grupo internacional de expertos que
asesora a la Organizaciéon Mundial de la Salud y esta
incluido en el 2% de los cientificos mas influyentes del
mundo en todas las ediciones del ranking de la Univer-
sidad de Stanford. e

Es el galardon mas
prestigioso del
mundo en el dmbito
de la investigacion
odontoldgica
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REVISTA CONSEJOS DE TU DENTISTA
Es una iniciativa de la Fundacion Dental Espafola y del Consejo de Dentistas, cuyo principal objetivo es
hacer llegar a la poblacion informacion clara y de calidad sobre Salud Bucodental, mediante un formato
accesible que incluye la difusion digital.

¢COMO SE DISTRIBUYE?

La revista se distribuira como suplemento de la revista DENTISTAS de forma bimestral, en soporte papel.
Asimismo, se enviara en soporte digital a todos aguellos colegiados que la soliciten. De esta forma, podran
utilizarla para distribuirla a toda la base de datos de sus pacientes, siendo pues, una herramienta de edu-

cacion sanitaria de gran utilidad.

¢COMO SOLICITAR LA REVISTA?

Para recibir la publicacién en formato digital puedes inscribirte en

https://publicaciones.consejodentistas.es




LAS CLINICAS
ODONTOLOGICAS SOLIDARIAS

realizaron mas 17.500 tratamientos
odontologicos en 2022

Ao largo de 2022, las Clinicas Odontoldgicas Solidarias
avaladas por el Consejo General de Dentistas de Espana y la
Fundacién Dental Espariola (FDE) atendieron a 3.734 pacientes y

realizaron 17.520 tratamientos. Unas cifras mds elevadas que en
2021, con 3.599 pacientes y 15.335 tratamientos.

ebido a la situacién sa-
nitaria que todavia se
vivia el afio pasado, de
las 12 clinicas solida-
rias distribuidas a lo largo de toda
la geografia espafiola, estuvieron
en activo nueve. En concreto, las
situadas en Melilla, Ledn, Burgos,
Gerona, Albacete, La Coruna, Gui-
puzcoa, Baleares y Barcelona.

Clinica solidaria de Ledn.
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En total se realizaron en estas cli-
nicas 4.480 obturaciones, 749 co-
locaciones de prétesis completas,
755 endodoncias, 435 implantes
y 372 tratamientos periodontales,
entre otros tratamientos. Ademas,
conscientes de la importancia de la
educacién en materia de salud bu-
codental, durante 2022 se organi-
zaron 2.268 charlas con el objetivo

de inculcar a las familias la impor-
tancia de una buena higiene dental
y unos habitos de vida saludables.
“Los tratamientos dependen de las
posibilidades y medios de cada cli-
nica, y comprenden desde cirugia
basica, obturaciones y endodoncias
hasta implantes o prétesis”, explica
el vicepresidente del Consejo Ge-
neral de Dentistas de Espana, Paco
Garcia Lorente.

Estas clinicas solidarias estan ges-
tionadas por los Colegios Oficiales
de Dentistas, en las que se ubican
y funcionan gracias a los dentistas
colegiados voluntarios que prestan
alli sus servicios de forma altruis-
ta. “La gestion la realizan los pro-
pios colegios oficiales con perso-
nal auxiliar contratado y dentistas

| Clinica solidaria de Melilla.

Clinica solidaria de Ledn.

colegiados voluntarios en un caso,
o dentistas colegiados participan-
tes en cursos de postgrado en otro”,
cuenta Francisco J. Garcia Lorente,
vicepresidente del Consejo General
de Dentistas de Espafia y precursor
de la clinica solidaria de Ledn.

El objetivo de estas clinicas es
atender en lo posible a pacientes
sin recursos. “Nuestro objetivo es
llegar a las personas mas necesita-
das. Somos conscientes de que el
sistema publico no cubre todas las
prestaciones que serian deseables
Yy necesarias, y por este motivo, en
la medida de nuestras modestas
posibilidades, intentamos hacer

Las 9 clinicas
solidarias en activo
que hay en Espana
atendieron a 3.734
pacientes durante
el pasado ano

algo mas y ayudar a la sociedad, lo
que nos supone un gran esfuerzo,
pero también un compromiso que
estamos muy satisfechos de reali-
zar”, afirma.

Para ser atendidos en estas clinicas
solidarias, los pacientes deben ser
derivados a través de organismos
oficiales (ayuntamientos, munici-
palidad, asistentes sociales, ONG'’s)
y reciben todos los tratamientos
necesarios de forma gratuita o con
un coste simbdlico. Todo esto es po-
sible gracias al compromiso y patro-
cinio de la Fundacién AMA.

“La preocupacién de los dentistas
por los sectores mds vulnerables
de la sociedad se ve reflejada en
la importante labor solidaria que
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Clinica solidaria de Ledn.

Haber podido
atender a casi 4.000
personas el arfo
pasado es un logro
extraordinario

se lleva a cabo en estas clinicas.
Desde el Consejo General de Den-
tistas de Espafia y la FDE continua-
remos trabajando para que en ellas
se puedan seguir realizando activi-
dades de educacién sanitaria, diag-
nosticos y tratamientos a las perso-
nas desfavorecidas”, asegura el Dr.
Oscar Castro Reino, presidente la
Organizacion Colegial y de 1a FDE.
“Del mismo modo, -afiade- seguire-
mos insistiendo a la Administracién
para que se amplien las prestacio-
nes odontoldgicas de la Seguridad
Social, pues la salud bucodental es
un derecho al que debe poder acce-
der toda la poblaciéon”, concluye.
Por su parte, el vicepresidente del
Consejo General de Dentistas de
Espaia, afirma que “aunque este
proyecto se basa en la ilusién y
entrega personal de sus integran-
tes, la reflexion que hacemos es
que es necesaria la implicacién de
las administraciones publicas y en-
tidades o empresas privadas que
ayuden a sufragar sus altos costes.
Haber podido atender a casi 4.000
personas el afio pasado es un logro
extraordinario, pero siguen siendo
muy pocas si tenemos en cuenta
las necesidades odontoldgicas y los
problemas bucodentales que pade-
ce una parte muy significativa de la
poblacién. Nos encantaria llegar a
atender muchos mas pacientes, y
desde luego la via para hacerlo es
que la salud bucodental esté de una
vez por todas en el centro de las po-
liticas sanitarias de nuestro pais”. e
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JOYAS UNICAS Y OBRAS DE ARTE
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o
L

'8! ’” |
[ ]i]]
Si sientes admiracién por el mundo del arte y quieres ro-

dearte de objetos Unicos y de un gran valor, has llegado al
lugar indicado.

Adjudicarte es una plataforma de venta de arte online a tra-
vés de la cual diferentes profesionales del mundo del arte
de casas de subasta, anticuarios y galerias ponen en ven-
ta sus stocks y obras de arte aportando su expertizaje a lo
expuesto.

Podras encontrar desde joyas, muebles, cuadros, escul-
turas..., objetos totalmente exclusivos, de alta calidad y
con unos precios increibles.

Navegando por sus paginas podras encontrar tu anillo de
pedida ideal, objetos de arte Unicos para decorar tu casa
oregalar.

SUENA INTERESANTE, ¢(VERDAD?

Visitanos en www.adjudicarte.com o navega y compra en la primera APP de venta de arte para iOS y Android.
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SECIB

Sociedad Espanola de Cirugia
Bucal.

Del 21 al 23 de septiembre.
Cordoba.

www.secibonline.com

OCTUBRE

CiRNO
{AEPP

CIRNO-AEPP

Club Internacional de
Rehabilitacion Neuro-Oclusal y la
Asociacion Espariola Pedro Planas.
Del 5 al 7 de octubre.

Barcelona.
www.congresocirno-aepp.com

SEOENE
et

i

SEOENE
Sociedad Espafiola de Odonto-
estomatologia para Pacientes
con Necesidades Especiales.
27 y 28 de octubre.

Murcia.
www.seoene.es

G
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AEDE

AEDE

Asociacion Espanola

de Endodoncia.

Del 2 al 5 de noviembre.
Tenerife.

www.aede.info

NOVIEMBRE

-'..
| . .

"SENDeS
SEMDES
Sociedad Espariola de Medicina
Dental del Sueno.
Del 23 al 25 de noviembre.
Cordoba.
www.semdes.es

Sei

Sociedad Espaiiola de Implantes

SEI

Sociedad Espariola
Odontoestomatoldgica
de Implantes.

24 y 25 de noviembre.
Tenerife.
www.sociedadsei.com

SEOE
Sociedad Espafiola de

Tiricdad bnsisnely @w FrEiEl
o vl o LBgptas g J eebecfin

SEPES

Sociedad Espariola de Protesis
Estomatoldgica y Estética.
Del 12 al 14 de octubre.
Valencia.

www.sepes.org

Odontologia y Estomatologia
10 de noviembre.

Valencia.

Www.seeyo.org

.SESPO

SESPO
Sociedad Espafiola de
Epidemiologia y Salud Publica

Asnolacian
fsreampricana
d'e Brisdancla

.

AlO

Asociacion Iberoamericana
de Ortodoncistas.

27 y 28 de octubre.

Sevilla.

iberortodoncia.com

Oral.

10y 11 de noviembre.
Valencia.

sespo.es
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LAS PALMERAS DE LA LATINA QUE SE AGOTAN EN HORAS

Las palmeras de Corteza y Miga (C/
Toledo, 70) han conquistado el ba-
rrio madrilefio de La Latina. Pocos
pueden resistirse a sus esponjosas
palmeras de mantequilla, de cober-
tura crujiente y golosos rellenos de

nata, fresa, chocolate blanco, mer-
melada, frutos del bosque, trufa, fon-
dant, violeta... Se presentan en dos
versiones, una de 300 gramos para
los mas atrevidos, y otra en ver-
sién mini. Para probarlas no puedes

demorarte, pues el obrador abre a
las 8 de la mafiana y en pocas horas
estan agotadas. Afortunadamente,
también pueden reservarse por telé-
fono o encargarlas pasando por alli.
www.panaderiacortezaymiga.es e

Experiencia

AUTOCINE PARA TODA LA FAMILIA

El RACE es el autocine mas grande de Espafia y uno de
los mayores de Europa con capacidad para 1.500 perso-
nas y mas 25.000 metros cuadrados al aire libre. Situado
en la zona de Chamartin de la capital (C/ Antonio de Ca-
bezdn, 8), forma parte del ocio familiar de los madrilefios.
Y es que el RACE no es solo un cine, sino un espacio cul-
tural idéneo para tomar el aperitivo, el bruch o disfrutar
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de musica en directo por las noches. Por supuesto, ten-
dras los mejores estrenos y clasicos de cine para toda la
familia en su pantalla gigante de 250 metros que podras
ver desde el coche o en la zona hamacas (solo en vera-
no) mientras disfrutas de un servicio de comida hasta tu
coche, de un auténtico dinner americano y food trucks.
autocines.com e

Vacaciones

LAS CALIDAS PLAYAS EGIPCIAS DEL MAR ROJO

A orillas del Mar Rojo se extienden numerosos enclaves
turisticos playeros que cada vez atraen a mas turistas por
sus aguas cristalinas, playas de arena rojiza y una gran va-
riedad de peces exdticos y bellos arrecifes. Es el destino es
ideal para practicar submarinismo, snorkelling, windsurf

Espectaculo

El mejor festival boutique
del mundo en Marbella

Starlite Occident es una cita imprescindible para aquellos
que quieren disfrutar de conciertos cercanos e intimos
y de una oferta gastrondmica tnica en un ambiente de
terraza de verano que se prolonga post show con espec-
taculos y DJs en un entorno inigualable. En el cartel de
su onceava edicion han confirmado su presencia artistas
como: Norah Jones, David Bishal, Michael Bolton, Sebas-
tidn Yatra, Lola Indigo, Lionel Richie, Rod Stewart, Carlos
Rivera, Anastacia, Mald, Fito Paéz, Vicente Amigo, Ta-
burete, Pablo Lopez, Black Eyed Peas, Eros Ramazzotti,
Seal, Iggy Pop, Luis Fonsi, Antonio Orozco, Sara Baras,
Ricky Martin, Mdnica Naranjo y Raphael, entre otros.
starlitemarbella.com e

y surf, pero también para disfrutar de actividades cultu-
rales. El Jaz Aquamarina Resort esta ubicado en Hurga-
da (Egipto) y cuenta con playa privada y club de buceo.
Ademas, tiene tres parques acuaticos, 20 piscinas, spa y
numerosos bares y restaurantes. www.jazhotels.com e

Tendencia

Mercader, el nuevo mercado
gastronomico de Valencia

Mercader es un espacio de hosteleria y ocio Unico en la
ciudad de Valencia, llevado a cabo en la antigua Toneleria
Soler (C/ Joan Mercader, 16). El lugar cuenta con una ofer-
ta gastrondmica con propuestas populares y desenfada-
das, pero también con
otras mas sofisticadas:
tapas de autor, bocadi-
llos con sello de la terre-
ta, carnes selectas, piz-
zas americanas, tortillas
y croquetas caseras.

En este enclave arqui-
tectonico el visitante
se adentra en un lugar
pintoresco de suelo
adoquinado que recuerda a las calles de un pequeno pue-
blo centenario. EI mercado esta integrado por distintos
espacios conectados a través de un patio y un jardin. Alli
el pablico tiene a su disposicion distintas opciones para
acomodarse: mesas, barras, contrabarras y gradas donde
disfrutar de sus consumiciones bajo techo, al sol o en se-
misombra. @mercadercabanyal e
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HENRY SCHEIN DONO PRODUCTOS SANITARIOS PARA APOYAR LAS REVISIONES MEDICAS DE SPECIAL
OLYMPICS HEALTHY ATHLETES® EN LOS JUEGOS MUNDIALES DE LAS OLIMPIADAS ESPECIALES DE
BERLIN 2023

Henry Schein, Inc., el mayor proveedor
mundial de soluciones de asistencia
sanitaria para clinicas odontoldgicas y
profesionales de la medicina, apoyo6 las
revisiones médicas de Special Olympics
Healthy Athletes® en los Juegos Mun-
diales de las Olimpiadas Especiales
(Special Olympics World Games) que se
celebraron entre el 17 y el 25 de junio de
2023 en Berlin (Alemania), mediante la
donacion de productos sanitarios y para
la salud bucodental esenciales para la
salud y el bienestar general. El programa
Healthy Athletes ofrecié examenes médi-
cos y formacion a los atletas participantes
de Special Olympics con el objetivo de
promover elecciones de estilo de vida sa-

Todos tus envios
mas rapidos que nunca

ludables e identificar los problemas que
puedan requerir un seguimiento.

Henry Schein ha apoyado a Special
Olympics desde 2018 donando productos
sanitarios esenciales para apoyar estos
programas en Alemania, Canada, los
Estados Unidos, Israel, Jamaica y Reino

Unido. Gracias a esta asociacion, la em-
presa ha sido nombrada proveedora de
servicios sanitarios de Special Olympics.
Las donaciones de Henry Schein se
utilizaron durante los Juegos Mundiales
de Olimpiadas Especiales para realizar
examenes en cinco de las disciplinas de

Healthy Athletes, incluida Special Smiles,
que proporciona a los atletas informacion
completa sobre el cuidado de la salud
bucodental, exdmenes dentales gratuitos,
instrucciones sobre las técnicas de cepi-
llado y, si es necesario, una derivacion a
un profesional de la Odontologia e

51,24€

+IVA

BTI LIDERA LA PRODUCCION CIENTIFICA DE LAS
BIOEMPRESAS ESPANOLAS POR OCTAVO ANO
CONSECUTIVO

La Asociacion Espanola de Bioempresas (AseBio) ha hecho
publico el Informe Anual AseBio 2022 que recoge la situacion
y tendencias del sector de la biotecnologia en Espana.

En el apartado referente a la produccion de conocimiento
cientifico de las empresas espariolas, se destaca a BTI Bio-
technology Institute como la empresa esparnola con mayor
numero de publicaciones en revistas cientificas de impacto,
30 en total, seguida por la compaiiia Almirall, con 25 publica-
ciones, PharmaMar con 22 y Astrazeneca con 20.

El dato recogido en el Informe 2022 continia mostrando

a BTI Biotechnology Institute como una de las empresas
espanolas con una mayor dedicacion e implicacion con la
I+D, ya que se trata del octavo afio consecutivo en el que la
biotecnoldgica con sede en Vitoria se sitia como la empresa

10 envios de hasta 2 kg cada
uno con embajale incluido.

Con la confianza de: BENTISTAS H=

DE DENTISTAS Fundacién Dental
DE ESPANA Espafiola

numero uno en produccion cientifica de Espana. e
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Acceda a materiales innovadores para sus
pacientes y conozca las ultimas tendencias
del sector dental
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Visite hoy oralbprofessional.es (‘3

Registrese y consiga:
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L
Materiales Muestras gratuitas Webinars de
innovadores para de nuestros educacion continua
pacientes productos y noticias del sector
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